ISSN: 1305-0397

Hemsgirelik
Yiiksekokulu

glzﬁ H o o
¢Hemsirelikte
Kog Universitesi

eeeeeeeeeeee - @ o
Hemsirelik Egitim ve
Arastirma Merkezi
(SANERC )'in yayin
rrrrrrrrrr
It 9/ Sayi1/ 2012

Dergisi ¢i




Cilt 9, Sayi 1, 2012 / Volume 9, Number 1, 2012

ISSN: 1305-0397

HEMSIRELIKTE EGIiTiM ve ARASTIRMA DERGISI

Journal of Education and Research in Nursing

Kapak Konusu

Hemsirelik Uygulamalarimda
Glincel Bir Yaklagim:

Telefon Kullanimi

A Current Approach in Nursing Practice:
Telephone Usage

30

Sevilay Hintistan, Dilek Cilingir

Kog Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu
Semahat Arsel Hemgirelik Egitim ve Arastirma Merkezi (SANERC)
Yayin Organi

Kog University School of Nursing
Publication of the Semahat Arsel Nursing Education and Research Center

DOrt ayda bir yaymlanir. Issued three times a year.

Yaymn Tiirli: Yaygin, siireli, bilimsel

Sahibi: Umran S. INAN, Prof. Dr.

Sorumlu Yazi Igleri Miidiirii ve Editér: Emine TURKMEN, Yard. Dog. Dr.
Editér Yardimeilan: Nilgiin GOKTEPE, Dr.; Selvinaz ALBAYRAK;

Ozlem YAZICI KORKMAZ, Yard. Dog. Dr.; Serpil ABALI

Yabanci Dil Editdrii: Jacob CHIZZO

HEMSIRELIKTE EGITIM ve ARASTIRMA DERGISI; HAKEMLI DERGIDIR.
Danisman listesi ve gegmis sayilar igin liitfen
http://sanerc.ku.edu.tr/journal adresini ziyaret ediniz.

Editoriin Kaleminden ......ccccoeuiiiiienennnnen. 1
Emine Tlirkmen

(077111 10 -V 1 LR
Liderlik ve Yonetim: Teori Var Pratik Yok?

Leadership and Management: All Theory No Practice?

Elizabeth Anne Herdman

KINiK YAZI ceverevneneiiiieiiieieieieiecnenecneees 10

Adli Hemsireligin Kapsami ve Yasal Boyutu
The Scope and Legal Aspects of Forensic Nursing

Dilek Cilingir, Sevilay Hintistan

Arastrmal ..ociveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee 16

Hemsirelerin Verimlilige ili§kin Tutumlari ile Hastanelerin Orgiitsel ve

Yénetsel Yapilarina lliskin Ozelliklerinin Kargilagtirilmasi
Comparing Nurses’ Attitudes Toward Productivity with the Organizational and Managerial Structures
in Hospitals

Nilgiin Goktepe, Ulkii Baykal

Aragtirma Il c..ceueenneeneinnienneeneeneennceneeneees 24

Yardimci Ureme Teknikleri ile Tedavi Olan Ciftlerin Emosyonel Tepkilerinin

Belirlenmesi
Determining the Emotional Reactions of Couples Undergoing Assisted Reproductive Procedures

Nuray Dilek, N. Kizilkaya Beji

Aragtirma lll c..ocovvviniiiiiiiiiiiiiiiniieiieiinnen.. 36

Bir Olgek Gelistirme Calismasi: Hastanede Calisan Saglk Personeli Igin
Is Giivenligi Olcegi

A Study in Scale Development: The Occupational Safety Scale (0SS) for Health Care Personnel
Working in Hospital

Havva Oztiirk, Elif Babacan

Arastirma IV c..oceviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiincieiienenes 43

Okul Hemsirelerinin i§, i§ Ortami, Rol ve Sorumluluklarina Yénelik

Goriisleri
The Opinions of School Nurses About Their jobs, Job Environments, Roles and Responsibilities

Serap Altuntas, Ulkii Baykal
Sanerc Kurs Programi ........ccoeeviiiiinninnnnnnn. 51

Stirekli EGitim ......ccovvveeeiiiinniiiniieennneeeens 52

Hemsirelikte Klinik Karar Verme, Etkileyen Etmenler ve

Karar Verme Modelleri
Decision Making in Clinical Nursing: Decision-Making Models and Affecting Factors

Giilten Sucu, Aklime Dicle, Osman Saka

Yazigma Adresi

Kog Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu,

Semahat Arsel Hemsirelik Egitim ve Aragtirma Merkezi
Giizelbahge Sok. No: 20 D Blok, 34365 Nigantagi / ISTANBUL
Tel:0212 311 26 40 Faks: 0212 31126 30

e-posta: sanerc@ku.edu.tr

Degerlendirmeye génderilecek yazilar icin e-posta adresi:
sanerc@ku.edu.tr

Grafik Tasarim, Hazirlik: Selin Canaran Demir; e-posta: selin.canaran@gmail.com
Baski: Portakal Basim Matbaacilik San.Tic.Ltd.Sti., istanbul Tel.: 0212332 28 01

Basim Tarihi: Eylul 2012 Baski Adedi: 1000



Degecli Meslektaslacim,

Hemsirelik, saghk hizmetlerinin yiirtitiilmesinde cok
onemli bir yere sahip olmakla birlikte, tilkemizde
hitkiimet nezdinde meslege veterli diizeyde 6nem
verilmedigi, meslegi gelistirecek ve halkin daha iyi bir
hemsirelik bakimi almasini saglayacak politikalarin
gelistirilmedigi ve uygulanmadigr gorilmektedir.

Bir meslekte, meslek tiyelerinin profesyonel bir kimlik
kazanabilmesi icin en 6nemli kriterlerden biri temel
mesleki egitimin lisans diizeyinde olmasidir. Ulkemizde,
temel hemsirelik egitimi incelendiginde, lisans diizeyinde
egitimin 1955 yilinda basladigi, ancak giintimiize kadar
egitimin agirlikli olarak lise diizeyinde stirdiirildagi
goriilmektedir. En dikkat cekici konulardan biri de
teknisyen ya da tekniker olarak calistirilmast gereken
saglik meslek lisesi veya 6n lisans mezunu hemsirelerin
lisans ya da yiiksek lisans mezunu hemsireler ile aym
statiide (hemsire tinvani ve aym gorev, yetki, sorumluluk)
calistirilmalaridir. Bu sorunun ¢oziimii icin meslekte
verilen ugraslar ile 2007 yilinda “Hemsirelik Kanunu™
yenilenmis ve 2011 yihnda da “Hemsirelik Yonetmeligi”
yayinlanmistir. Bu yasal diizenlemeler ile hemsirelik
egitimi tiniversiteye temellendirilmis ve hemsirelerin
gorev, yetki ve sorumluluklari uluslar arasi standartlar
dikkate alinarak tamimlanmistir. Bu gelismeler, tiim
meslektaslarimiz icin umut 15181 olmus ve meslekte
biyiik heyecan yaratmistir. Ancak, hemsire agigina
¢oziim yolu olarak hiikiimet tarafindan alinan karar ile
“Hemsirelik Kanunu™nun gegici maddesinde yer alan
“saglik meslek lisesi diizeyinde egitim” tekrar 5 yil siire
ile uzatilmistir. Ulkemizde, uzun yillardir farkli diizeyde
egitim almis hemsirelerin aym statiide, ayni gorev

\

tanimlari ile calistirildiklart dikkate alindiginda, bu
durum meslegimizi, meslektaslarimizi ve de verdigimiz
hizmetin niteligini etkileyebilecek ¢ok onemli bir
tehdittir.

Meslek olma ya da meslek tyelerinin profesyonel
sayllmasinin diger 6nemli kriterlerinden biri de
kararlarda otonomi sahibi olma ve meslek tiyelerinin
kendi kendini yonetmesidir. Bu baglamda da Ttirk
hemsireligi yine cok onemli bir engel ile karsi karsiyadir.
2 Kasim 2012'de yayilanan 663 No'lu “Saglik Bakanlig
ve Bagli Kuruluslarimin Tegkilat ve Gorevleri Hakkinda
Kanun Hikmiinde Kararname™ile saglik kuruluslarinda
bashemsirelik kadrolar kaldirilmistir. Oysa, Uluslar
arast Hemsireler Birligi (International Council of
Nurses=ICN) ve Amerikan Yogun Bakim Hemsireler
Dernegi gibi kuruluslar, kaliteli saglik hizmetinin
sunumunda “olmazsa olmaz” kurallardan birisi olarak
hemsirelerin saglik kuruluslarinda en tist diizeyde temsil
edilmesi gerektigini bildirmektedir.

Ulkemizde, temel hemsirelik mesleki egitimi ve saglik
kuruluslarinda hemsirelik yonetiminin en tist diizeyde
temsil edilmesi ile ilgili sorunlar mesleki orgiitlerin ve
hemsire liderlerin 6ntinde duran iki 6onemli
sorunumuzdur. Bu iki 6nemli soruna ¢agdas ¢oziimler
bulunmasi i¢in hikiimetin mesleki orgitlerin
calismalarini dikkate almasi ve biz hemsirelerin sesine
kulak vermesi gerekir. Ancak, tiim meslektaslarimizin
da yenilenen “Hemsirelik Kanunu” ve “Hemsirelik
Yonetmeligi™ kapsaminda rollerine sahip ¢ikmasi da bir
o kadar 6nem tasimaktadir.

En iyi dileklecimle,

Emine TURKMEN
Yard.Dog.Dr.
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Hemsirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi (HEAD), Kog¢ Universitesi
Hemsirelik Yitksek Okulu, Semahat Arsel Hemsirelik Egitim ve Arastirma
Merkezi'nin (SANERC) siireli yaymn orgamdir. Hemsirelik ve saglk alaninda
yeni bilgi ve gelismeleri yansitan arastirma, derleme makaleleri, olgu
sunumlari, ceviri yazilar (izinli), giincel bilimsel toplant1 ve yaym tamtimlarmi
yaymlayarak hemsirelerin mezuniyet sonrast stirekli gelisimini desteklemeyi
ve hemsirelerin bilimsel ¢calismalara yoneltilmesine katk: saglamay: hedefler.

Dergi her alu (6) ayda bir yayimnlanir. Yaz1 dili Turkge ve Ingilizce'dir.
Yaymlanmak tizere génderilen makaleler, yaym kurulu ve en az iki damsman
tarafindan incelendikten ve yazarlarca gerekli diizeltmeler yapilip tiim
yazarlarin yazili onay: alindiktan sonra yaymlanabilir. Yazilarin daha énce
bagka bir yerde yayilanmamis olmasi veya yaymlanmak tizere kabul
edilmemis olmasi gerekir. Génderilen yazi daha énce herhangi bir kongre
ya da sempozyumda sunulmus ise bu durum ilk sayfada dipnot olarak
belirtilmelidir. Dergide yaymlanan yazilar icin yazarlara ticret 6denmez
veya yazarlardan ticret alinmaz. Yazilarin bilimsel sorumlulugu yazar(lar)a
aittir. Dergi yayin kurulu sorumlu tutulamaz.

Dergide yaymlanmis veya yayinlanacak olan tiim yazilarin yayin hakk:
SANERC’e aittir; Yaymn Kurulunun izni olmadan yazilarin timu veya
herhangi bir bslimii, tablolari, resim/sekilleri yaymlanamaz.

Arastirma makaleleri: Bilimsel yontem ve kurallara uygun sekilde yapilmis
arastirma makaleleri bu boltimde yer alacaktur.

Derleme makaleler: Hemsirelik uygulamasi, egitimi ve yonetimi ile ilgili
en yeni bilgileri gbzden geciren yazilar bu béliumde yer alacaktur.

Ozgiin yazilar: Hemsirelik ile ilgili énemli sorunlara ve uygulamalara
iliskin gortisler iceren yazilar bu boliimde yaymnlanacaktr.

Olgu sunumu: Klinik olgu sunumlari bu bélimde yer alacaktr.

Kisisel klinik deneyimler: Hemsirelerin ya da hasta yakinlarinin yasadig
kisisel deneyimlere yer verilecektir.

Yayin tanitimi: Yeni yaymlanmis ya da yayinlanmak tizere olan kitaplarin
tanitimu yer alacakur.

Haberler: Kurs, kongre, sempozyum duyurular ve yorumlari yer alacaktir.

Yazilarin gonderilmesi:

HEAD yalnizca e-posta ile gonderilen yazilari kabul etmekte, posta yoluyla
yollanan yazilan degerlendirmeye almamaktadir. Yazilarin degerlendirilmesi
ve kabul edilmesi stirecinde, yazarlarla her tiirlii iletisim e-posta ile yapilir.

Degerlendirmeye ginderilecek yazilar icin e-posta adresi:
head@kareyay incilik.com.tr

Yazilarin yayina hazirlanmas: sirasinda dikkat edilecek noktalar:
Dergiye gonderilen yazilar, ilk olarak dergi yazim kurallar1 agisindan
incelenir. Derginin istedigi kurallara uymayan yazilar, daha ileri bir
incelemeye gerek gortilmeksizin yazara iade edilir. Bu nedenle, zaman ve
emek israfina yol agmamak icin, dergi kurallarina 6zenle uyulmalidir.
Metin dosyast i¢in herhangi bir yazi editortt kullanilabilir (6rn. Word,..).

Tim yazili metinler 12 punto buytklikte “Times New Roman” yazi
karakterinde iki satir aralikli olarak yazilmalidir. Sayfada her iki tarafta
uygun miktarda bosluk birakilmali ve ana metindeki sayfalar
numaralandirnlmalidir.

Yazar adlari sadece baslik sayfasinda olmali, akademik tinvanlari, ¢ahistiklar
kurumlar ve bslimler, iletisim adresleri (telefon, faks, e-posta) belirtilmelidir.

Yazilar her biri ayn sayfadan baslamak tizere, baslik, ¢zet, metin, kaynaklar,
tablolar ve sekiller boliimtinden olusur.

Baslik sayfasi: yazinin bashig, yazar(lar)in acik ad ve soyadlari, tinvanlari,
calistiklart kurum ve boliimler, adresleri yer almalidir.

Ozet: ikisi de ayn sayfalarda olmak tizere en fazla 250 kelimelik Tiirkce
ve ingilizce ¢zet boliimii olmahdir. Ozetin sonunda Index Medicus’a
gore secilmis 3-6 tane anahtar sozciik secilmelidir.

Metin: Arastirma makalelerinde giris, gere¢ ve yontem, bulgular ve
tartisma boltimlerinden olusur.

Kullanilan btittin birimler “Systeme Internationale” (SI) birimleri olmalidr.
[laglann jenerik adlar kullanilmahdir. Ticari isim ancak, yaziyla dogrudan
ilgili oldugu takdirde kullamlabilir.

Baslikta veya ozette kisaltma kullanilmamalidir; metinde kullanilan
kisaltma sayis ise miimkiin oldugunca az olmalidir.

Tablolar: Her biri ayn sayfada, ¢ift aralik kullanarak hazirlanmalhidir.
Biittin tablolarm, metinde kullanis siralarina gére numaralanmasi ve
bashklarin yazilmas: gerekir.

Sekiller: Dijital formath sekiller, jpeg kayith ve 300 dpi ¢oztniirliginde
olmali, metinde kullanilis sirasina gore numaralandirilmalidir.

Kaynaklar: Kaynaklarn dogrulugundan yazarlar sorumludur. Metin
sonunda kaynaklar ayn bir sayfada ¢ift arahikl olarak yazilmah ve
metinde yer aldig1 siraya gore numaralandirlmahdir. Dergi adlar1 Index
Medicus'a gore kisalulmahdir. Bir kaynakta yazarlarin sayisi ticten fazla
oldugu durumlarda ti¢tincii yazardan sonra “et al.” ya da “ve ark.” ibaresi
eklenmelidir. Kaynak yazimi asagida belirtildigi sekilde yapilmalidir:

Kitap: Yazarin soyadi, adimn basharf(ler)i, kitabin adi, birden fazla
basimu var ise kac¢inci basim oldugu, basildig1 sehir, basimevi, basildig
yil ve sayfa numaralan belirtilmelidir.

Jarvis C. Physical examination and health assessment. 3rd. ed. Philadelphia:
W.B. Saunders Company; 2000. p. 687-750.

Kitaptan boliim: Boliim yazarimin soyadi, adinin basharf(ler)i, bolumun
adi, editoriin soyadi, adinin basharf(ler)i, kitabin adi, birden fazla basimi
var ise kaginci basim oldugu, basildig sehir, basimevi, basildigi yil ve
sayfa numaralari belirtilmelidir.

Melanie SM, Hickey JV. Neuroscience critical care. In: Hickey JV. editor.
The clinical practice of neurological and neurosurgical nursing. 5th. ed.
Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2003. p. 359-67.

Ceviri kitap: Yazarin soyadi, adinin basharf(ler)i, kitabin adi, birden
fazla basimu var ise kaginci basim oldugu, ¢eviren kisinin basharf(ler)i
ve soyadt, basildig sehir, basimevi, basildig: yil ve sayfa numaralan
belirtilmelidir.

Ferry DR. On giinde temel elektrokardiyografi. Ceviri, M. Kahraman. Istanbul:
Ekbil A.S.; 2001. s. 10-29.

Dergi: Makale yazarimin soyadi, adinin basharf(ler)i, makalenin adi,
yayinlandig derginin adi (Index Medicus'taki kisaltma adu), yil, cilt no
ve sayfa numaralar belirtilmelidir.

Pokorny ME, Koldjeski D, Swanson M. Skin care intervention for patients
having cardiac surgery. Am J Crit Care 2003;12:535-44.

Dergi eki (Supplement): Makale yazarinin soyadi, adinin basharf(ler)i,
makalenin adi, yaymlandig derginin adi (Index Medicus’taki kisaltma
ad1), y1l, cilt no, parantez icinde Supplement no ve sayfa numaralar:
belirtilmelidir.

Ahrens T. Severe sepsis management: Are we doing enough?. Crit Care
Nurse 2003;23 (Suppl. 5):2-15.

Internet: http://www. ile baslayan adres saun eksiksiz bildirilmelidir.
Erisim tarihi (gtin, ay, y1l) bilgisi de yazilmahdar.
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