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Regecli Meslektaslacm,

Giiniimiizde saglik hizmetlerinde ¢ok hizli bir
degisim yasanmaktadir. Teknolojik gelismelere
paralel olarak tibbi tant ve tedavide yenilikler
artmis, bireylerin ve toplumun saglik hizmeti ile
ilgili beklentileri yiikselmis, iilkelerin saglik
hizmeti maliyetleri ciddi derecede artmis ve en
az kaynaklarla en iyi bakim hizmeti sunma
anlayist onem kazanmistir. Bu baglamda
hemsirelerin ve diger saghk ekibi iiyelerinin
rollerinde degisiklikler olmus; 6zellikle Amerika,
Kanada, Avustralya ve diger bircok iilkede
hemsirelerin uzmanlasmasi on plana ¢ikmistir.
Temel hemsirelik egitimi sonrasinda hemsireler,
uygulamasini yaptiklart 6zel alanlarda yiiksek
lisans ve doktora egitimi ile derinlemesine bilgi
ve becerilerini gelistirerek hem akut bakim
alanlarinda hem de aile saglig1 merkezleri olarak
adlandirilan temel saghk hizmetlerinde 6nemli
roller iistlenmislerdir. Pratisyen hekim yerine
gorevlendirilen bazi uzman hemsirelere
(consultant nurse, nurse practioner, advanced
nurse practioner) ilac recete etme yetkisi verilmis
ve bu hemsireler daha cok sagligin korunmasi
ve gelistirilmesine yonelik olarak temel saglik
hizmetlerinde istihdam edilmistir. Diger uzman
hemsireler (clinical nurse specialist) ise daha
cok akut bakim alanlarinda gorevlendirilmis
olup bakim hizmetinin iyilestirilmesi ve egitim
gibi alanlarda roller iistlenmislerdir. Ayrica,
rolleri genisletilen bu hemsirelerin egitimi ve
yetistirilmesine iliskin kosullart belirlenmis,
sinirlarini olusturmaya yonelik yasal diizenlemeleri
yapilmis ve temel pratisyen hemsireden farklari
ortaya konmustur.

Ulkemizde de saglik hizmetlerindeki degisim
oldukca hizlidir. 1980’li yillardan itibaren saglik
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hizmetlerinde koruyucu hizmetlerden ¢ok tedavi
edici hizmetler on plana gecmis ve hizmetin
sunumunda 0zel sektdriin payr giderek artmis
olup 2000’li yillarda 6zel sektorde baslatilan
kalite calismalarit devlet hastanelerinde de
onemsenen ve iizerinde calisilan bir konu
olmustur. 2003 yilindan bu yana pilot olarak
bazi illerimizde uygulanmakta olan aile hekimligi
modeli 2010 yilt itibari ile tiim illerimizde
uygulamaya baslanmistir. Degisen hemsire
rollerine uygun yasal diizenlemelerin yapilabilmesi
icin uzun yillar ¢aba sarfedilmis ve onemli
gelismeler kaydedilmistir. Hemsirelik Kanunu
2007 de yenilenmis; bu kapsamda hemsireligin
ve uzman hemsirenin cagdas diizeyde tanimi
yapilmis, hemsirelik egitimi iiniversiteye
temellendirilmis, erkeklerin de meslege katilimi
saglanmis, ozel alanlarda calisan hemsirelerin
egitimi ve yetkilendirilmesi onem kazanmistir.
Bu kanunun uygulamaya yansimasinda temel
olusturacak “Hemsirelik Hizmetleri Yonetmeligi”
ile “Sertifikalt Egitim Yonetmeligi” ise 2010-
2011 yillarinda yayimlanarak yiiriirliige girmistir.
Ancak, hemsirelerin daha etkin ve verimli
calisabilmeleri ve halkimizin saghgma daha
goriiniir bir katki saglayabilmeleri icin calisma
ortamlarinin iyilestirilmesi ile birlikte yeni yasa
ve yonetmeliklerde gecen rollerin kullanilmasi
ve kullandirilmasi konusunda politikacilara,
saglk kurumlari yoneticilerine ve uygulayici,
yonetici, egitimci ve arastirmaci hemsirelere
onemli sorumluluklar diismektedir.

Bu vesile ile hepinizin hemsirelik haftasini kutlar;
bu yilin, hemsirelikle ilgili mevzuatta yapilan
degisikliklerin uygulamaya daha ¢ok yansitildigt
bir yil olmasint dilerim.

Emine TURKMEN
Yard.Do¢.Dr.
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Hemsirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi (HEAD), Kog¢ Universitesi
Hemsirelik Yitksek Okulu, Semahat Arsel Hemsirelik Egitim ve Arastirma
Merkezi'nin (SANERC) siireli yaym orgamidir. Hemsirelik ve saghk alaninda
yeni bilgi ve gelismeleri yansitan arastirma, derleme makaleleri, olgu
sunumlan, ceviri yazilar (izinli), gtincel bilimsel toplant1 ve yaym tamtimlarmi
yaymlayarak hemsirelerin mezuniyet sonrast stirekli gelisimini desteklemeyi
ve hemsirelerin bilimsel ¢calismalara yoneltilmesine katki saglamay: hedefler.

Dergi her alu (6) ayda bir yaymlamr. Yaz dili Ttirkce ve Ingilizce'dir.
Yaymlanmak tizere génderilen makaleler, yaymn kurulu ve en az iki damsman
tarafindan incelendikten ve yazarlarca gerekli diizeltmeler yapilip tiim
yazarlarin yazili onay: alindiktan sonra yaymlanabilir. Yazilarn daha once
baska bir yerde yaymlanmamis olmasi veya yaymnlanmak tizere kabul
edilmemis olmasi gerekir. Gonderilen yazi daha énce herhangi bir kongre
ya da sempozyumda sunulmus ise bu durum ilk sayfada dipnot olarak
belirtilmelidir. Dergide yaymlanan yazilar icin yazarlara ticret ddenmez
veya yazarlardan ticret alinmaz. Yazilarin bilimsel sorumlulugu yazar(lar)a
aittir. Dergi yayin kurulu sorumlu tutulamaz.

Dergide yaymnlanmis veya yaymlanacak olan tiim yazilarin yaym hakk:
SANERC’e aittir; Yayin Kurulunun izni olmadan yazilarin timu veya
herhangi bir bolumit, tablolari, resim/sekilleri yayinlanamaz.

Arastirma makaleleri: Bilimsel yontem ve kurallara uygun sekilde yapilmis
arastirma makaleleri bu boltimde yer alacaktir.

Derleme makaleler: Hemsirelik uygulamasi, egitimi ve yonetimi ile ilgili
en yeni bilgileri gozden geciren yazilar bu bsltimde yer alacaktir.

Ozgiin yazilar: Hemsirelik ile ilgili snemli sorunlara ve uygulamalara
iliskin goriisler iceren yazilar bu béliimde yayinlanacaktir.

Olgu sunumu: Klinik olgu sunumlari bu béltimde yer alacaktir.

Kisisel klinik deneyimler: Hemsirelerin ya da hasta yakilanmn yasadig
kisisel deneyimlere yer verilecektir.

Yayin tanitimi: Yeni yaymlanmis ya da yaymlanmak tizere olan kitaplarin
tanitimu yer alacakuir.

Haberler: Kurs, kongre, sempozyum duyurulari ve yorumlar: yer alacaktir.

Yazilarin gonderilmesi:

HEAD yalnizca e-posta ile gonderilen yazilari kabul etmekte, posta yoluyla
yollanan yazilan degerlendirmeye almamaktadir. Yazilarin degerlendirilmesi
ve kabul edilmesi stirecinde, yazarlarla her tiirlii iletisim e-posta ile yapilir.

Degerlendirmeye gonderilecek yazilar igin e-posta adresi:
head@kareyay incilik.com.tr

Yazilarin yayina hazirlanmasi sirasinda dikkat edilecek noktalar:
Dergiye gonderilen yazilar, ilk olarak dergi yazim kurallar acisindan
incelenir. Derginin istedigi kurallara uymayan yazlar, daha ileri bir
incelemeye gerek gortilmeksizin yazara iade edilir. Bu nedenle, zaman ve
emek israfina yol agmamak icin, dergi kurallarina 6zenle uyulmahidr.
Metin dosyast icin herhangi bir yaz1 editérii kullanilabilir (6rn. Word,..).

Tum yazili metinler 12 punto buytklikte “Times New Roman” yazi
karakterinde iki satir aralikh olarak yazilmahdir. Sayfada her iki tarafta
uygun miktarda bosluk birakilmali ve ana metindeki sayfalar
numaralandinlmalidir.

Yazar adlar sadece baslik sayfasinda olmali, akademik tinvanlari, ¢ahstiklart
kurumlar ve boltimler, iletisim adresleri (telefon, faks, e-posta) belirtilmelidir.

Yazilar her biri ayn sayfadan baslamak tizere, baslik, ézet, metin, kaynaklar,
tablolar ve sekiller boliimtinden olusur.

- Y A7A RLARA BiLGi""'

Baghk sayfasi: yazinin bashgl, yazar(lar)in acik ad ve soyadlart, tinvanlari,
calistiklart kurum ve boltimler, adresleri yer almalidir.

Ozet: ikisi de ayn sayfalarda olmak tizere en fazla 250 kelimelik Ttirkce
ve ingilizce 6zet bolumi olmalidir. Ozetin sonunda Index Medicus'a
gore secilmis 3-6 tane anahtar sozctik secilmelidir.

Metin: Arastirma makalelerinde giris, gere¢ ve yontem, bulgular ve
tartisma boliimlerinden olusur.

Kullarlan biittin birimler “Systeme Intemationale” (SI) birimleri olmahdr.
[laglann jenerik adlar1 kullamlmaldir. Ticari isim ancak, yaziyla dogrudan
ilgili oldugu takdirde kullanilabilir.

Baslikta veya zette kisaltma kullanilmamalidir; metinde kullanmlan
kisaltma sayis1 ise miimkiin oldugunca az olmalidir.

Tablolar: Her biri ayn sayfada, ¢ift aralik kullanarak hazirlanmahdir.
Butiin tablolarin, metinde kullams siralarina gore numaralanmasi ve
bashklarin yazilmasi gerekir.

Sekiller: Dijital formath sekiller, jpeg kayith ve 300 dpi ¢ozuntirliginde
olmali, metinde kullanilis sirasina gére numaralandirilmalidir.

Kaynaklar: Kaynaklarin dogrulugundan yazarlar sorumludur. Metin
sonunda kaynaklar ayn bir sayfada cift aralikli olarak yazilmali ve
metinde yer aldig siraya gore numaralandiriimahdir. Dergi adlar Index
Medicus'a gore kisalulmahdir. Bir kaynakta yazarlarin sayisi ticten fazla
oldugu durumlarda tigtincti yazardan sonra “et al.” ya da “ve ark.” ibaresi
eklenmelidir. Kaynak yazimi asagida belirtildigi sekilde yapilmalidir:

Kitap: Yazarn soyadi, adinin basharf(ler)i, kitabin adi, birden fazla
basimi var ise kag¢inct basim oldugu, basildig1 sehir, basimevi, basildig
yil ve sayfa numaralar belirtilmelidir.

Jarvis C. Physical examination and health assessment. 3rd. ed. Philadelphia:
W.B. Saunders Company; 2000. p. 687-750.

Kitaptan bsltim: Bliim yazarinin soyadi, adinin basharf(ler)i, bolimun
ady, editoriin soyadi, adinin basharf(ler)i, kitabin adi, birden fazla basimi
var ise kagincl basim oldugu, basildig: sehir, basimevi, basildigi yil ve
sayfa numaralari belirtilmelidir.

Melanie SM, Hickey JV. Neuroscience critical care. In: Hickey JV. editor.
The clinical practice of neurological and neurosurgical nursing. Sth. ed.
Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2003. p. 359-67.

Ceviri kitap: Yazarn soyadi, adinin basharf(ler)i, kitabin adi, birden
fazla basimu var ise kaginct basim oldugu, ¢eviren kisinin basharf(ler)i
ve soyadi, basildig1 sehir, basimevi, basildigr y1l ve sayfa numaralar
belirtilmelidir.

Ferry DR. On giinde temel elektrokardiyografi. Ceviri, M. Kahraman. Istanbul:
ERbil A.S.; 2001. s. 10-29.

Dergi: Makale yazarinin soyadi, adimin basharf(ler)i, makalenin adi,
yaymlandig1 derginin adi (Index Medicus’taki kisaltma adu), yil, cilt no
ve sayfa numaralan belirtilmelidir.

Pokorny ME, Koldjeski D, Swanson M. Skin care intervention for patients
having cardiac surgery. Am J Crit Care 2003;12:535-44.

Dergi eki (Supplement): Makale yazarimin soyadi, adinin basharf(ler)i,
makalenin adi, yaymnlandig derginin adi (Index Medicus’taki kisaltma
ady), y1l, cilt no, parantez i¢inde Supplement no ve sayfa numaralari
belirtilmelidir.

Ahrens T. Severe sepsis management: Are we doing enough?. Crit Care
Nurse 2003;23 (Suppl. 5):2-15.

Internet: http:/www. ile baslayan adres saur eksiksiz bildirilmelidir.
Erisim tarihi (gtin, ay, y1l) bilgisi de yazilmahdur.
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