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De¤erli Meslektafllar›m,

Öncelikle hepinizin hemflirelik haftas›n› kutluyor, ülkemiz

hemflireli¤i ile ilgili önemli de¤iflimlerin yafland›¤› bu

günlerde gelece¤e umutla bakmam›z gerekti¤ini

düflünüyorum.

Y›llarca de¤iflmesi için yo¤un çabalar sarfedilen “Hemflirelik

Kanunu”  2007 y›l›nda yenilendi.  Yenilenen kanunda,

hemflireli¤in ça¤dafl rollerinin tan›mlamas›, mesleki e¤itimin

lisans düzeyine temellenmesi, erkeklerin de hemflire

olabilmesi ve özel alanlarda çal›flan hemflirelerin yetki belgesi

almas› yönünde yap›lan de¤ifliklikler biz hemflireleri çok

mutlu etti.  Ancak, bu kanunda belirtildi¤i üzere, kanunun

uygulamaya yans›t›lmas›nda önümüzü açacak, y›llard›r

yaflad›¤›m›z sorunlara çözüm getirecek uygulamalar için iki

yönetmeli¤in haz›rlanmas› gerekiyordu. Bu yönetmeliklerden

ilki “Hemflirelik Hizmetleri Yönetmeli¤i” olup, yaklafl›k 2 y›l

aradan sonra 8 Mart 2010 tarihinde Dünya Kad›nlar

Gününde resmi gazetede yay›nlanarak yürürlü¤e girdi. fiimdi

de bu yönetmelikte tan›mlanan ça¤dafl hemflireli¤in içi biraz

daha aç›l›yor ve farkl› alanlarda çal›flan hemflirelerin görev,

yetki ve sorumluluklar› daha detayl› flekilde tan›mlanarak

“Hemflirelik Hizmetleri Rehberi” haz›rlan›yor. Böylece,

“hemflirelikte görev-yetki ve sorumluluklar” ulusal düzeyde

tan›mlanm›fl ve uzun y›llard›r tart›flma konusu olan bu

mesele çözüme kavuflmufl olacakt›r.

Di¤er bir yönetmelik ise özel alanlarda çal›flan hemflirelere

yetki belgesi verilmesi ile ilgili düzenlemeleri getirecek

“Sertifikal› E¤itim Yönetmeli¤i”dir.  Bu yönetmelik “S.B. Sa¤l›k

E¤itim Genel Müdürlü¤ü” taraf›ndan taslak olarak

haz›rlanm›fl ve görüfle sunulmufltur. Hiç kuflku yoktur ki, bu

yönetmelik ile gerek hemflirelik gerekse di¤er sa¤l›k

disiplinlerinde yürütülmekte olan çok farkl› nitelikteki

sertifika programlar› bir düzene girecektir. Ancak, bu taslakta

yer alan birkaç konu biz hemflireler için çok endifle vericidir.

Birincisi taslakta yer alan “Sertifika Bilim E¤itim Komisyonu”

olarak tüm sa¤l›k disiplinleri için tek bir komisyondan söz

edilmektedir. Oysa Amerika, Kanada, Avustralya, ‹ngiltere

gibi hemflireli¤in geliflmifl oldu¤u ülkelerde, mezuniyet

sonras› özel yetki verilecek alanlar›n belirlenmesi, bu

alanlarda yap›lacak sertifika programlar›n›n oluflturulmas›,

yürütülmesi, denetlenmesi ile ilgili süreç hemflirelik

örgütlerine verilmifltir. Di¤er bir deyiflle, bu programlar

hemflirelik mesle¤i taraf›ndan oluflturulmakta, yürütülmekte

ve kontrol edilmektedir. ‹kinci olarak bu e¤itim programlar›,

uygulama için uygun kaynaklara sahip yüksek e¤itim ve

ö¤retim kurumlar›nda yap›lmaktad›r.  Oysa taslak

yönetmelikte, e¤itimin pek çok kuruluflta yap›labilece¤i

belirtilmektedir.  Tüm sa¤l›k disiplinleri için tek bir komisyon

oldu¤u düflünüldü¤ünde, bu komisyonda kaç tane hemflire

derne¤i temsilcisi ya da yüksekö¤retim kurumlar›ndan

hemflire temsilci yer alabilir? Bu komisyon büyük bir

ihtimalle hekimlerden oluflacakt›r… Bu durumda

hemflireli¤in ve hekimlik d›fl›ndaki di¤er sa¤l›k disiplinlerinin

daha iyi temsil edilebilmesi yönünden her bir sa¤l›k disiplini

için ayr› ayr› komisyon oluflturulmas›, komisyonda ilgili

mesle¤in dernek temsilcileri ile birlikte ilgili mesle¤in

e¤itiminin yap›ld›¤› yüksekö¤retim kurumlar›ndan temsilci

al›nmas› çok yararl› olacakt›r.  Ayr›ca e¤itimin organizasyonu

ve yürütülmesi de Sa¤l›k Bakanl›¤›,  dernekler ve yüksek

ö¤retim kurumlar› ortak sorumlulu¤unda olmal›d›r.

Uluslararas› Hemflireler Konseyi’nin bu y›lki temas›nda

vurgulad›¤› flekilde, biz hemflireler sa¤l›¤›n iyilefltirilmesinde,

kronik hastal›klar›n önlenmesinde ve kontrolünde daha

fazla sorumluluk almaya ve de¤iflim yapmaya haz›r›z. E¤er,

ülkemizde hemflireli¤in ilerlemesi ve ülkemiz insan›n›n

daha iyi bir bak›m almas› isteniyorsa, hemflireli¤in yasal

durumunun netlefltirildi¤i flu günlerde Sa¤l›k Bakanl›¤›’n›n

biz hemflirelerin sesine kulak vermesi önemlidir.

Umutla kal›n….

Sevgi ve Sayg›lar›mla,
Yard. Doç. Dr. Emine Türkmen
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K Ü T Ü P H A N E

Ebersole & Hess's
Gerontological Nursing &
Healthy Aging
Theris Touhy;  Jett, Kathleen

Mosby, 3.bask›,© 2009, 544 sayfa
ISBN 0323057012  /  9780323057011

Ebersole ve Hess’in geriatri hemflireli¤i alan›nda yazm›fl oldu¤u
bu kitab›n 3. bask›s›, yafllanma sürecini bütüncül bir çerçevede,
sa¤l›k ve zindelik odakl› ele almaktad›r. Kitapta, sa¤l›kl› yafllanma
sürecinde yafll›lara destek sa¤lamada olas› problemlerin,
komplikasyonlar›n ve di¤er rahats›zl›klar›n tan›mlanmas› ve
hafifletilmesi konular›na yer verilmifltir. Hastal›klara uyumda
hemflirelerin sorumluluklar› ele al›nmakta ve nas›l bir hemflirelik
bak›m› verilmesi gerekti¤i hasta deneyimleri üzerinden
tart›fl›lmaktad›r. Kitab›n içeri¤i yafll›lar›n yafl, kültür ve cinsiyet
farkl›l›klar›, sa¤l›k al›flkanl›klar› ve davran›fllar›, demans durumu
dikkate al›narak sa¤l›k davran›fllar›n›n kifliye göre en üst düzeye
ç›kar›lmas› hedeflenerek haz›rlanm›flt›r. Tart›flma sorular› da
özellikle ö¤renmeye yard›mc› olmaktad›r.  Ayr›ca, geriatri
hemflireli¤inde temel uzmanl›k için AACN ve Hartford Vakf›
Enstitüsü Geriatrik bak›m ilkeleri tan›mlanmakta olup kan›ta
dayal› uygulamalar, bilinmeyen ya da zararl› etkileri olan
uygulamalar ve çeflitli araflt›rma bulgular›na yer verilmifltir.
Cinsellikle ilgili bölümünde yafll›larda AIDS ve CYBH yaflayan
hastalar incelenmifltir. Genetik bölümünde ise gerontolojide
geneti¤in önemine de¤inilmifltir.

Psychosocial Dimensions of
Oncology Nursing Care
Catherine C Burke,

Mosby, 2.bask›,© 2009, 268 sayfa
ISBN 1890504831 / 9781890504830

Kitab›n gözden geçirilmifl 2. bask›s› 9 ana bölümden oluflmaktad›r.
Temel al›nan ana bafll›klar; “Kanser ile Bafla Ç›kma, Hasta ve
Aile Sorunlar›, Zor Zamanlarda Onkoloji,  Hemflireler için ‹letiflim
Sorunlar›, Ruhsal Bak›m, Vücut Görüntüsü, Cinsellik, Kanserle
Yaflamak, Kanserin Ölüm, Ölen ve Kader Yüzü, Bak›m Verenler
için Bak›m, Hemflireler için Özbak›m” gibi ana bafll›klardan
oluflmufltur. Her bölüm kendi içinde girifl, içeri¤i derinlemesine
ayr›nt›land›r›lan alt bafll›klar, özet ve kaynakçadan oluflmaktad›r.

Kütüphane Konu Rehberleri / Türkçe Hemflirelik
Kaynaklar› Rehberi

Türkiye’de özellikle Türkçe hemflirelik araflt›rma kaynaklar›na
eriflimde zaman zaman zorluk çekilmektedir. Çünkü hemflirelikte
araflt›rma kaynaklar› kullan›c›ya ya da araflt›rmac›ya toplu bir
halde sunacak online bir platform yoktur. Koç Üniversitesi
Hemflirelik Yüksekokulu Kütüphanesi olarak bu alandaki eksikli¤i
kapatmak amac› ile uzman kütüphanecilerimizin haz›rlad¤› ve
özellikle hemflirelik alan›nda araflt›rma amaçl› bilimsel online
dergilere,  bu alanda mutlaka kullan›lmas› gereken Türkçe
içerikli veritabanlar›na, yararl› olabilecek linklere, klinik araçlara,
kan›ta dayal› hemflirelik uygulamalar›na iliflkin bir içerik sunan
genifl kapsaml› bir rehber haz›rlanm›flt›r. “Türkçe Hemflirelik
K a y n a k l a r › ”  i s i m l i  k o n u  r e h b e r i n e
http://libguides.ku.edu.tr/content.php?pid=40495  linkinden
tüm araflt›rmac›lar ulaflabilmektedir.

ABONE OLDU⁄UMUZ BASILI & ELEKTRON‹K
GER‹ATR‹ ve ONKOLOJ‹ DERG‹LER‹
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Hemflirelikte E¤itim ve Araflt›rma Dergisi (HEAD), Koç Üniversitesi
Hemflirelik Yüksek Okulu, Semahat Arsel Hemflirelik E¤itim ve Araflt›rma
Merkezi’nin (SANERC) süreli yay›n organ›d›r. Hemflirelik ve sa¤l›k alan›nda
yeni bilgi ve geliflmeleri yans›tan araflt›rma, derleme makaleleri, olgu
sunumlar›, çeviri yaz›lar› (izinli), güncel bilimsel toplant› ve yay›n tan›t›mlar›n›
yay›nlayarak hemflirelerin mezuniyet sonras› sürekli geliflimini desteklemeyi
ve hemflirelerin bilimsel çal›flmalara yöneltilmesine katk› sa¤lamay› hedefler.

Dergi her alt› (6) ayda bir yay›nlan›r. Yaz› dili Türkçe ve ‹ngilizce’dir.
Yay›nlanmak üzere gönderilen makaleler, yay›n kurulu ve en az iki dan›flman
taraf›ndan incelendikten ve yazarlarca gerekli düzeltmeler yap›l›p tüm
yazarlar›n yaz›l› onay› al›nd›ktan sonra yay›nlanabilir. Yaz›lar›n daha önce
baflka bir yerde yay›nlanmam›fl olmas› veya yay›nlanmak üzere kabul
edilmemifl olmas› gerekir. Gönderilen yaz› daha önce herhangi bir kongre
ya da sempozyumda sunulmufl ise bu durum ilk sayfada dipnot olarak
belirtilmelidir. Dergide yay›nlanan yaz›lar için yazarlara ücret ödenmez
veya yazarlardan ücret al›nmaz. Yaz›lar›n bilimsel sorumlulu¤u yazar(lar)a
aittir. Dergi yay›n kurulu sorumlu tutulamaz.

Dergide yay›nlanm›fl veya yay›nlanacak olan tüm yaz›lar›n yay›n hakk›
SANERC’e aittir; Yay›n Kurulunun izni olmadan yaz›lar›n tümü veya
herhangi bir bölümü, tablolar›, resim/flekilleri yay›nlanamaz.

Araflt›rma makaleleri: Bilimsel yöntem ve kurallara uygun flekilde yap›lm›fl
araflt›rma makaleleri bu bölümde yer alacakt›r.

Derleme makaleler: Hemflirelik uygulamas›, e¤itimi ve yönetimi ile ilgili
en yeni bilgileri gözden geçiren yaz›lar bu bölümde yer alacakt›r.

Özgün yaz›lar: Hemflirelik ile ilgili önemli sorunlara ve uygulamalara
iliflkin görüfller içeren yaz›lar bu bölümde yay›nlanacakt›r.

Olgu sunumu: Klinik olgu sunumlar› bu bölümde yer alacakt›r.

Kiflisel klinik deneyimler: Hemflirelerin ya da hasta yak›nlar›n›n yaflad›¤›
kiflisel deneyimlere yer verilecektir.

Yay›n tan›t›m›: Yeni yay›nlanm›fl ya da yay›nlanmak üzere olan kitaplar›n
tan›t›m› yer alacakt›r.

Haberler: Kurs, kongre, sempozyum duyurular› ve yorumlar› yer alacakt›r.

Yaz›lar›n gönderilmesi:
HEAD yaln›zca e-posta ile gönderilen yaz›lar› kabul etmekte, posta yoluyla
yollanan yaz›lar› de¤erlendirmeye almamaktad›r. Yaz›lar›n de¤erlendirilmesi
ve kabul edilmesi sürecinde, yazarlarla her türlü iletiflim e-posta ile yap›l›r.

De¤erlendirmeye gönderilecek yaz›lar için e-posta adresi:
head@kareyayincilik.com.tr

Yaz›lar›n yay›na haz›rlanmas› s›ras›nda dikkat edilecek noktalar:
Dergiye gönderilen yaz›lar, ilk olarak dergi yaz›m kurallar› aç›s›ndan
incelenir. Derginin istedi¤i kurallara uymayan yaz›lar, daha ileri bir
incelemeye gerek görülmeksizin yazara iade edilir. Bu nedenle, zaman ve
emek israf›na yol açmamak için, dergi kurallar›na özenle uyulmal›d›r.
Metin dosyas› için herhangi bir yaz› editörü kullan›labilir (örn. Word,..).

Tüm yaz›l› metinler 12 punto büyüklükte “Times New Roman” yaz›
karakterinde iki sat›r aral›kl› olarak yaz›lmal›d›r. Sayfada her iki tarafta
uygun miktarda boflluk b›rak›lmal› ve ana metindeki sayfalar
numaraland›r›lmal›d›r.

Yazar adlar› sadece bafll›k sayfas›nda olmal›, akademik ünvanlar›, çal›flt›klar›
kurumlar ve bölümler, iletiflim adresleri (telefon, faks, e-posta) belirtilmelidir.

Yaz›lar her biri ayr› sayfadan bafllamak üzere, bafll›k, özet, metin, kaynaklar,
tablolar ve flekiller bölümünden oluflur.

• Bafll›k sayfas›: yaz›n›n bafll›¤›, yazar(lar)›n aç›k ad ve soyadlar›, ünvanlar›,
çal›flt›klar› kurum ve bölümler, adresleri yer almal›d›r.

• Özet: ikisi de ayr› sayfalarda olmak üzere en fazla 250  kelimelik Türkçe
ve ingilizce özet bölümü olmal›d›r. Özetin sonunda Index Medicus’a 
göre seçilmifl 3-6 tane anahtar sözcük seçilmelidir.

• Metin: Araflt›rma makalelerinde girifl, gereç ve yöntem, bulgular ve 
tart›flma bölümlerinden oluflur.

Kullan›lan bütün birimler “Systeme Internationale” (SI) birimleri olmal›d›r.
‹laçlar›n jenerik adlar› kullan›lmal›d›r. Ticari isim ancak, yaz›yla do¤rudan
ilgili oldu¤u takdirde kullan›labilir.

Bafll›kta veya özette k›saltma kullan›lmamal›d›r; metinde kullan›lan 
k›saltma say›s› ise mümkün oldu¤unca az olmal›d›r.

• Tablolar: Her biri ayr› sayfada, çift aral›k kullanarak haz›rlanmal›d›r. 
Bütün tablolar›n, metinde kullan›fl s›ralar›na göre numaralanmas› ve 
bafll›klar›n yaz›lmas› gerekir.

• fiekiller: Dijital formatl› flekiller, jpeg kay›tl› ve 300 dpi çözünürlü¤ünde
olmal›, metinde kullan›l›fl s›ras›na göre numaraland›r›lmal›d›r.

• Kaynaklar: Kaynaklar›n do¤rulu¤undan yazarlar sorumludur. Metin 
sonunda kaynaklar ayr› bir sayfada çift aral›kl› olarak yaz›lmal› ve 
metinde yer ald›¤› s›raya göre numaraland›r›lmal›d›r. Dergi adlar› Index
Medicus'a göre k›salt›lmal›d›r.  Bir kaynakta yazarlar›n say›s› üçten fazla
oldu¤u durumlarda üçüncü yazardan sonra “et al.” ya da “ve ark.” ibaresi
eklenmelidir. Kaynak yaz›m› afla¤›da belirtildi¤i flekilde yap›lmal›d›r:

Kitap: Yazar›n soyad›, ad›n›n baflharf(ler)i, kitab›n ad›, birden fazla 
bas›m› var ise kaç›nc› bas›m oldu¤u, bas›ld›¤› flehir, bas›mevi, bas›ld›¤›
y›l ve sayfa numaralar› belirtilmelidir.

Jarvis C. Physical examination and health assessment. 3rd. ed. Philadelphia:
W.B. Saunders Company; 2000. p. 687-750.

Kitaptan bölüm: Bölüm yazar›n›n soyad›, ad›n›n baflharf(ler)i, bölümün
ad›, editörün soyad›, ad›n›n baflharf(ler)i, kitab›n ad›, birden fazla bas›m›
var ise kaç›nc› bas›m oldu¤u, bas›ld›¤› flehir, bas›mevi, bas›ld›¤› y›l ve
sayfa numaralar› belirtilmelidir.

Melanie SM, Hickey JV. Neuroscience critical care. In: Hickey JV. editor. 
The clinical practice of neurological and neurosurgical nursing. 5th. ed. 
Philadelphia:  Lippincott Williams & Wilkins; 2003. p. 359-67.

Çeviri kitap: Yazar›n soyad›, ad›n›n baflharf(ler)i, kitab›n ad›, birden 
fazla bas›m› var ise kaç›nc› bas›m oldu¤u, çeviren kiflinin baflharf(ler)i
ve soyad›, bas›ld›¤› flehir, bas›mevi, bas›ld›¤› y›l ve sayfa numaralar› 
belirtilmelidir.

Ferry DR. On günde temel elektrokardiyografi. Çeviri, M. Kahraman. ‹stanbul:
Ekbil A.fi.; 2001. s. 10-29.

Dergi: Makale yazar›n›n soyad›, ad›n›n baflharf(ler)i, makalenin ad›, 
yay›nland›¤› derginin ad› (Index Medicus’taki k›saltma ad›), y›l, cilt no
ve sayfa numaralar› belirtilmelidir.

Pokorny ME, Koldjeski D, Swanson M. Skin care intervention for patients 
having cardiac surgery. Am J Crit Care 2003;12:535-44. 

Dergi eki (Supplement): Makale yazar›n›n soyad›, ad›n›n baflharf(ler)i,
makalenin ad›, yay›nland›¤› derginin ad› (Index Medicus’taki k›saltma
ad›), y›l, cilt no, parantez içinde Supplement no ve sayfa numaralar› 
belirtilmelidir.

Ahrens T. Severe sepsis management: Are we doing enough?. Crit Care 
Nurse 2003;23(Suppl. 5):2-15.

‹nternet: http://www. ile bafllayan adres sat›r› eksiksiz bildirilmelidir. 
Eriflim tarihi (gün, ay, y›l) bilgisi de yaz›lmal›d›r.
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