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Degerli Meslekiaglarim,

Son yillarda, hasta glvenligi, saglik
sektoérinde giderek 6nem kazanmis bir
konu olup biz hemsirelerin glindeminde
de 6nemli bir yer olusturmaktadir. Bu
konuda Ulkemizde dnemli adimlar
atilmakla birlikte, istenen uygulamalarin
hayata gecmesi icin daha ¢cok yolumuz
var gérunuyor...

Hasta glvenligi konusunu giindeme
tasiyan ve tUm dinyanin bu konuda
dikkatini ¢ceken, ABD’de Ulusal Tip
Enstitisd’nin 2001 yilinda yayimladigi
tibbi hatalarla ilgili rapordur. Hasta
guvenligi ile ilgili calismalar kapsamin-
da, ABD’de ulusal dizeydeki Saglik
Kuruluslari Birlesik Komisyonu (Joint
Commission Health Care Organizations=
JCHCO) ve Uluslararasi Birlesik
(Joint
International= JCI) tarafindan “Hasta

Komisyon Commission
Givenligi Hedefleri” olusturulmustur. Bu
hedefler her yil gézden gegirilerek
yenilenmekte, akredite edilen saglik
kuruluslarindan bu hedefleri
gerceklestirmeleri talep edilmekte ve
mevcut durumlari diger saglik kuruluslari
ile kiyaslanarak degerlendiriimektedir.
Burada kurumlardan beklenen, idari ve
klinik olarak tum sturecleri kapsayan,
hasta odakli, kanita dayali,
karsilastirilabilir ve tim dinyanin
benimsedigi géstergeler dogrultusunda,

sistem yaklagimini kullanarak mevcut

durum analizini yapmalari; tim
calisanlarini dahil ederek kalite politika
ve prosedurlerini belirlemeleri; beklenme-
dik olay raporlarini veya hatalari
izlemeleri; bu raporlar ¢alisanlari tehdit
amacli degil sistemi iyilestirmek amaciyla
kullanmalari (6grenen organizasyon);
galisanlarini egitmeleri ve béylece kurum
icinde tim c¢alisanlar tarafindan
benimsenmis hasta guvenligi kultirinu
olusturmalaridir. Hasta guvenligi
kalttrdndn olusturulmasinda en énemli
sorumluluk tst yonetime diismektedir.

Ulkemizde 2000’li yillarda 6zel hastaneler
tarafindan baglatilan akreditasyon
calismalari giderek yayginlagsmaya
basladi. Son 5-6 yildir devlet sektériinde
de bu konuda énemli adimlar atildi. Bu
kapsamda, hastanelerde calisan
isglclnin buyidk kismini olusturan
hemsireler énemli sorumluluklar Gstlendi
ve Ustleniyor. Saglik Bakanlgi tarafindan,
Ulkemizde o6ncelikli gorilen kalite
gostergeleri belirlendi; hasta giivenligine
yonelik teblig yayimlandi. Bu gelismeler
bizleri sevindiriyor ve umutlandiriyor;
ancak hasta guvenligini saglamada en
6nemli unsurlardan biri de yeterli sayida
ve nitelikte isgticinin bulundurulmasi
ve slrekli egitiminin saglanmasidir.

Bltin dunyanin gindeminde olan
hemsire yetersizligi Ulkemizde de

yasanmakta ve bu yetersizlik alanda
calisan hemsirelerde tikenmislige neden
olmaktadir. Ayrica, emeklilik sliresi dolan
hemsireler hemen islerinden
ayrilmaktadir. Ancak, hemsirelik ile ilgili
istatistiksel verilere baktigimizda
meslegimizle ilgili sorunlarn analiz edecek
ve ¢6zUm getirecek tarzda verilere ulasa-
miyoruz... Ornegin, lilkemizde “Hangi
alanlarda kag¢ hemsire galisiyor?”, “Bu
hemsirelerin temel egitimi nedir?”,
“Calistiklari alana 6zgi egitim almis
hemsire sayisi nedir?”, “Surekli egitim
ahyorlar mi?”, “Hemsirelik egitimi almis,
ancak meslek disinda galisan hemsire
sayisi nedir?”, “issiz hemsire sayisi
nedir?”, “Hemsire-hasta oranlari nedir?”
gibi sorulara yanit bulmak oldukga zor...
Oysa “bir seyi 6lgemiyorsaniz, onu
ybnetemezsiniz”. Bu baglamda,
hemsirelik resmini ortaya koyacak ve
slUrekli yenilenebilecek ulusal veri
tabanlariin olusturulmasi ¢ok énemli

gérunayor.

Diger yandan 2007 yilinda yenilenen
Hemsirelik Kanunu’nun uygulamaya
yansimasini saglayacak diger yasal
duzenlemelerin (Hemsirelik Hizmetleri
Yoénetmeligi, Hemsirelikte Sertifika
Yoénetmeligi) hizla yapiimasina ihtiyag
ar... Ancak bunun icin hemsire liderlerin
birlikte distnup birlikte hareket etmeleri
de bir o kadar édnemli gérinuyor...

Walumu;un agek almade céileﬁi{;le,
Sea9£ ve .-gaq;daumla,

7/a/u£. Dog. Dr. Emine Tiinkmen
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Klinik Cep Kitab1

Yard. Dog. Dr. Aysel Badir
Hiperlink Yaymlari, 2. baski,© 2008, 178 sayfa
ISBN 9789944157001

Hemsirelik alaninda yazilmis ilk klinik cep kitabt olma

niteligi tastyan Klinik Cep Kitabrnin yenilenen 2. baskist

Hiperlink Yayinlar tarafindan yayimlanmistir. Kullanim

bakimindan ozellikle 6grencilerin, hemsirelerin ve diger
saglik calisanlarinin klinik bakimda ihtiya¢ duydugu bilgilere hemen
ulasabilecegi bir bagvuru kaynagi niteligindedir. Spiral baski ve karton
kapakl olarak hazirlanan kitap; kisa, 6z, tamami renkli, konu anlauml
gercekei olarak sunulmus fotograflarla basilan kitabin icerigi, sekiller,
cizelgeler, semalar ve formiillerle zenginlestirilmistir. Toplam sekiz
boltimden olusan cep kitabinin temel basliklar soyledir: Tanilama,
Elektrokardiyografi, Laboratuvar Calismalari, Temel ve ileri Yasam
Destegi, Hemodinamik Izlem, Siv1 Elektrolit-Asit Baz Dengesi ve
Dengesizlikleri, fla¢ Hesaplamalar ve Doz Cizelgeleri ile Stk Kullamlan
Formuller. Her uygulamaya iliskin tanimlamalar, degerlendirmeler,
uygulama basamaklari, izlemler, kullanilan ara¢ ve malzemeler, formiiller,
is akis semalar icerigi zenginlestirmistir.

Johns Hopkins Jinekoloji ve Obstetri El Kitab1

Editorler: Kimberly B. Fortner, et al.;

Ceviri editdrii: Engin Oral

Giines Tip Kitapevleri, 3. bask1,©2008, XXV,
sayfa, ISBN 9789752771963

Johns Hopkins Jinekoloji ve Obstetrik El Kitabinin 3.

baskist obstetrik ve jinekolojik problemler tizerine
yogunlasan klinisyenler, grenciler ve paramedikal ¢ahsanlar i¢in kullanict
dostu niteliginde bir referans kaynagidir. Johns Hopkins Universitesinde
jinekoloji ve obstetrik alaninda ¢alisan uzmanlar tarafindan hazirlanan
bu kitap, obstetrik ve jinekolojik alanlarmdaki tiim klinik konu basliklarimi
kapsamaktadir. Kolay, kisa ve net aciklamalar iceren kitap bes ana
boliimden olusmaktadir. Kitabin temel basliklari soyledir: Kadmn Saghg,
Obstetrik, Jinekoloji, Reprodiiktif Endokrinoloji - Infertilite ve Jinekolojik
Onkoloji. Uctinctt baskisinda tamit giincellenmis olan kitabin
hazithginda, Washington Tibbi Terapi Kitabt ®'nda” kullanilan model
ornek alinmis, bu model sayesinde is yogunlugu fazla olan klinisyenlerin
istedikleri bilgiye hizla ulasmalarin saglayan, kullanimi kolay bir kitap
format olusturulmustur.

101 Soruda Gebelik ve Dogum

Dr. Akif Poroy
Truva Yayinlari, 1. baski,©2009, 167 sayfa,
9789944212694

Gebelik, annelige gecis, dogum ve dogum sonrasi kadin

icin saglik ve ruhsal degisimlerin yasandigi bir zamandir.

Dogal bir degisim stireci olan gebelik ve dogum hakkinda
anne adayinin bilgili olmasi, bu stireci atlatmasina yardimci olmaktadir.
Bu amacla, yazarin anne adaylarini yeni tibbi bilgilerle hazirlayarak,
klinik deneyimlerini anlatug: ve acgiklayici resimlerin bulundugu bu
kitap gebelik siirecinde ve dogum sonrasinda kullanabilecekleri bir
rehber niteligindedir. Yalin bir Ttirkce ile kaleme alinmis bu eser anne
adaylarinin gebelik ve dogum konusunda akillarina gelebilecek ve
karsilasabilecekleri tiim soru ve sorunlari 101 soru ve konu bashginda
kapsamaktadir. Kitapta, ozellikle genetikte son tani yontemleri, kan
grubu uyusmazhig, doguma hazirlik, dogum sonrasi egzersizler, gebelikte
cinsel yasam, gebelikte yapilan testler, ytiksek riskli gebelikler, dogumda
anestezi yontemleri, kordon kan1 bankasi, amniosentez, tiip bebek ve
dogum sonrast acil bakim gibi konular ayrintuli olarak incelenmistir.

* G Gunes, Dr.
Saglik Bilimleri Kutuphanesi, Sorumlu
Kog Universitesi Hemsirelik Yuksek Okulu
Guzelbahge Sok. No:20 D Blok, 34365 Nisantasi/Istanbul
Tel:0 212 311 26 20 Faks: 0 212 311 26 24
e-posta: ggunes @ku.edu.tr

ABONE OLDUGUMUZ BASILI & ELEKTRONIK OBSTETRI ve
JINEKOLOJI DERGILERI
e Archives of gynecology and obstetrics (0932-0067)

e Australian & New Zealand journal of obstetrics & gynaecology
(0004-8666)

o Bailliere’s best practice & research. Clinical obstetrics &
gynaecology (1521-6934)

e Bailliere’s clinical obstetrics and gynaecology (0950-3552)

e BJOG: an international journal of obstetrics and gynaecology
(1470-0328)

e (linical obstetrics and gynecology (0009-9201)

e Current medical literature. Gynaecology & obstetrics

e Current obstetrics & gynaecology (0957-5847)

e Current opinion in obstetrics & gynecology (1040-872X)

e FEuropean clinics in obstetrics and gynaecology (1613-3412)

e Furopean journal of obstetrics & gynecology and reproductive
biology (0301-2115)

e Evidence-based obstetrics and gynecology (1361-259X)

o Expert review of obstetrics & gynecology (1747-4108)

e |nfectious diseases in obstetrics and gynecology (1064-7449)

e |nternational journal of gynaecology and obstetrics (0020-7292)
e |nternet journal of gynecology and obstetrics (1528-8439)

e Journal of minimally invasive gynecology (1553-4650)

e Journal of obstetrics and gynaecology research (1341-8076)

e Journal of obstetrics and gynaecology (0144-3615)

e Journal of pediatric & adolescent gynecology (1083-3188)

° i%%?)al of psychosomatic obstetrics and gynaecology (0167-

e Monitoring in obstetrics and gynaecology

e (Qbstetrics and gynaecology (New York. 1953) (0029-7844)

e (Obstetrics, gynaecology and reproductive medicine (1751-7214)
e Postgraduate obstetrics & gynecology (0194-3898)

e Reviews in obstetrics and gynecology (1941-2797)

e Ultrasound in obstetrics & gynecology (0960-7692)

e Ultrasound review of obstetrics and gynecology (1472-2240)

e Women’s health in primary care (Gynecology ed.) (1534-9438)

VERI TABANI TANIMI

McGraw-Hill’s ACCESS Medicine

www, accessnedi ci ne. com

Tipta en yetkin uzmanlarca giincellestirilmis kaynak

Diinyaca taninmig hekimlerden gincellestirilmis tibbi geligmeler, sicak

konular ve daha fazlasi

Asagidakilerle birlikte 50'nin Gzerinde Gnemli klinik ve egitim kaynagr:

- Harrison’s online—gzellikle Harrison’s principles of internal
medicine’nin tim iceregi (ig hastaliklar ilkeleri)

- CURRENT medical diagnosis & treatment (Giincel tibbi tani ve tedavi)

- HURST'S the heart (Kalp hastaliklarr)

- LANGE egitim dizisi

Tam entegre ilag veritaban

Current practice guidelines in primary care’dan uygulama kilavuzu

(Birincil Saglik Hizmetlerinde Uygulama Kilavuzu)

PDA yiiklemeleri ve uzaktan erisim, ek tcretsiz

iPod ve diger portatif MP3 cihazlar igin giincellestiriimis pod yayimi

Kapsamli bilgi igeren 1000'in tizerinde birbiriyle ilintilendirilmig ayirici

tanilar

USML easy lite formatinda hazirlanmig 3000'in {zerinde soru ve yanit

PubMed aracihigiyla birincil kaynaklara erigim saglayan External

OpenURL formatina elverisli baglantilar

...........................................................................
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Hemsirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi (HEAD), Ko¢ Universitesi
Hemsirelik Yitksek Okulu, Semahat Arsel Hemsirelik Egitim ve Arastirma
Merkezi'nin (SANERC) stireli yaym orgamdir. Hemsirelik ve saglik alaninda
yeni bilgi ve gelismeleri yansitan arastirma, derleme makaleleri, olgu
sunumlarl, ceviri yazilan (izinli), gtincel bilimsel toplanti ve yayn tanitimlarm
yayinlayarak hemsgirelerin mezuniyet sonrasi stirekli gelisimini desteklemeyi
ve hemsirelerin bilimsel ¢alismalara yoneltilmesine katki saglamay1 hedefler.

Dergi her alu (6) ayda bir yaymlanir. Yazi dili Turkee ve Ingilizce'dir.
Yayinlanmak tizere génderilen makaleler, yaym kurulu ve en az iki danisman
tarafindan incelendikten ve yazarlarca gerekli diizeltmeler yapilip ttim
yazarlarn yazili onay: alindiktan sonra yaymlanabilir. Yazilarn daha énce
baska bir yerde yaymlanmamis olmasi veya yayimlanmak tizere kabul
edilmemis olmasi gerekir. Génderilen yaz1 daha ¢nce herhangi bir kongre
ya da sempozyumda sunulmus ise bu durum ilk sayfada dipnot olarak
belirtilmelidir. Dergide yaymlanan yazilar icin yazarlara ticret 6denmez
veya yazarlardan ticret almmaz. Yazilarin bilimsel sorumlulugu yazar(lar)a
aittir. Dergi yaymn kurulu sorumlu tutulamaz.

Dergide yaymlanmis veya yayinlanacak olan tiim yazilarin yayn hakk:
SANERC’e aittir; Yayin Kurulunun izni olmadan yazilarin timi veya
herhangi bir bélumti, tablolari, resim/sekilleri yaymlanamaz.

Arastirma makaleleri: Bilimsel yontem ve kurallara uygun sekilde yapilmis
arastirma makaleleri bu boltimde yer alacakur.

Derleme makaleler: Hemsirelik uygulamasi, egitimi ve yonetimi ile ilgili
en yeni bilgileri gozden geciren yazilar bu bolumde yer alacaktr.

Ozgiin yazilar: Hemsirelik ile ilgili 5nemli sorunlara ve uygulamalara
iliskin gortisler iceren yazilar bu boliimde yaymnlanacaktir.

Olgu sunumu: Klinik olgu sunumlari bu béltimde yer alacaktir.

Kisisel klinik deneyimler: Hemsirelerin ya da hasta yakinlarinin yasadig
kisisel deneyimlere yer verilecektir.

Yayin tanitimi: Yeni yaymlanmis ya da yaymlanmak tizere olan kitaplarin
tanitimu yer alacakur.

Haberler: Kurs, kongre, sempozyum duyurular ve yorumlar yer alacaktir.

Yazilarin gonderilmesi:

HEAD yalmzca e-posta ile gonderilen yazilar kabul etmekte, posta yoluyla
yollanan yazilar1 degerlendirmeye almamaktadir. Yazilarin degerlendirilmesi
ve kabul edilmesi stirecinde, yazarlarla her tiirlii iletisim e-posta ile yapilir.

Degerlendirmeye gonderilecek yazilar icin e-posta adresi:
head@kareyayincilik.com.tr

Yazilarin yayina hazirlanmasi sirasinda dikkat edilecek noktalar:
Dergiye gonderilen yazilar, ilk olarak dergi yazim kurallan acisindan
incelenir. Derginin istedigi kurallara uymayan yazilar, daha ileri bir
incelemeye gerek goriilmeksizin yazara iade edilir. Bu nedenle, zaman ve
emek israfina yol agmamak icin, dergi kurallarina ¢zenle uyulmalidir.
Metin dosyast icin herhangi bir yazi editorii kullanilabilir (6rn. Word,..).

Tum yazili metinler 12 punto biiytiklitkte “Times New Roman” yazi
karakterinde iki satir aralikli olarak yazilmalidir. Sayfada her iki tarafta
uygun miktarda bosluk birakilmali ve ana metindeki sayfalar
numaralandirmahidir.

Yazar adlar1 sadece bashk sayfasinda olmali, akademik tnvanlari, cahistiklar:
kurumlar ve boltimler, iletisim adresleri (telefon, faks, e-posta) belirtilmelidir.

Yazilar her biri ayr1 sayfadan baglamak tizere, baslk, 6zet, metin, kaynaklar,
tablolar ve sekiller béltiimiinden olusur.

ART ARA BiLG»io

Baglik sayfasi: yazinin bashg), yazar(lar)in agik ad ve soyadlari, tinvanlari,
calistiklar kurum ve boliimler, adresleri yer almalidir.

Ozet: ikisi de ayr sayfalarda olmak tizere en fazla 250 kelimelik Ttirkce
ve ingilizce 6zet bolimii olmalidir. Ozetin sonunda Index Medicusa
gore secilmis 3-6 tane anahtar sozctik secilmelidir.

Metin: Arastirma makalelerinde giris, gerec ve yontem, bulgular ve
tartisma boltimlerinden olusur.

Kullanilan biittin birimler “Systeme Internationale” (SI) birimleri olmahdar.
[laglarn jenerik adlar kullanilmalidir. Ticari isim ancak, yaziyla dogrudan
ilgili oldugu takdirde kullanilabilir.

Baslikta veya ozette kisaltma kullanilmamalidir; metinde kullanilan
kisaltma sayis1 ise mtimkiin oldugunca az olmalhdr.

Tablolar: Her biri ayn sayfada, cift aralik kullanarak hazirlanmahdir.
Biittin tablolarin, metinde kullanis siralarina gére numaralanmasi ve
basliklarin yazilmas: gerekir.

Sekiller: Dijital formath sekiller, jpeg kayith ve 300 dpi ¢ozuntirliginde
olmali, metinde kullanilis sirasina gére numaralandirilmalidir.

Kaynaklar: Kaynaklarin dogrulugundan yazarlar sorumludur. Metin
sonunda kaynaklar ayr bir sayfada cift aralikli olarak yazilmali ve
metinde yer aldig1 siraya gore numaralandiriimahdir. Dergi adlar: Index
Medicus'a gore kisalulmahdir. Bir kaynakta yazarlarin sayisi ticten fazla
oldugu durumlarda ticiincti yazardan sonra “et al.” ya da “ve ark.” ibaresi
eklenmelidir. Kaynak yazimi asagida belirtildigi sekilde yapilmalidir:

Kitap: Yazarin soyadi, adinin basharf(ler)i, kitabin adi, birden fazla
basimu var ise kaginci basim oldugu, basildigr sehir, basimevi, basildigy
yil ve sayfa numaralar belirtilmelidir.

Jarvis C. Physical examination and health assessment. 3rd. ed. Philadelphia:
W.B. Saunders Company; 2000. p. 687-750.

Kitaptan bsltim: Boliim yazarinin soyadi, adinin basharf(ler)i, bolimun
ad, editoriin soyadi, adimn basharf(ler)i, kitabm adi, birden fazla basimu
var ise kagincl basim oldugu, basildig: sehir, basimevi, basildig yil ve
sayfa numaralar belirtilmelidir.

Melanie SM, Hickey JV. Neuroscience critical care. In: Hickey JV. editor.
The clinical practice of neurological and neurosurgical nursing. 5th. ed.
Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2003. p. 359-67.

Ceviri kitap: Yazarin soyadi, adinin basharf(ler)i, kitabin adi, birden
fazla basimi var ise kacinct basim oldugu, ¢eviren kisinin bagharf(ler)i
ve soyadi, basildig1 sehir, basimevi, basildig1 y1l ve sayfa numaralar
belirtilmelidir.

Ferry DR. On giinde temel elektrokardiyografi. Ceviri, M. Kahraman. Istanbul:
Ekbil A.S.; 2001. s. 10-29.

Dergi: Makale yazarinin soyadi, adinin basharf(ler)i, makalenin adu,
yaymlandigi derginin adi (Index Medicus’taki kisaltma ad), yil, cilt no
ve sayfa numaralar belirtilmelidir.

Pokorny ME, Koldjeski D, Swanson M. Skin care intervention for patients
having cardiac surgery. Am J Crit Care 2003;12:535-44.

Dergi eki (Supplement): Makale yazarmin soyadi, adinin bagharf(ler)i,
makalenin adi, yaymlandigi derginin adi (Index Medicus’taki kisaltma
ad1), y1l, cilt no, parantez i¢inde Supplement no ve sayfa numaralar
belirtilmelidir.

Ahrens T. Severe sepsis management: Are we doing enough?. Crit Care
Nurse 2003;23 (Suppl. 5):2-15.

Internet: http://www. ile baslayan adres saur eksiksiz bildirilmelidir.
Erisim tarihi (gtin, ay, y1l) bilgisi de yazilmaldir.

Hemsirelikte EGitim ve Arastirma Dergisi 2009; 6 (1): 45
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