S,

S

w>

Kog Universitesi
Hemsirelik

Yiiksek Okulu
Semahat Arsel
Hemsirelik Egitim ve
Arastirma Merkezi
(SANERC)'in yayin
organidir.

Hemsirelikte

Egitim ve Arastirma

Dergisi

Cilt 5/ Say1 2 / 2008



Editoriin Kaleminden ......cooevvevviviivininnnnn. 1

Emine Tlrkmen

077+ {111 1) £V 1 [N
Avustralya’da Hemsirelik: Gegmisten Giiniimiize ve Gelecege
Australian Nursing: Past, Present and Future

Elizabeth Anne Herdman

KIMiK YaZI .eovvevieeniiiiiiiiiiiiiiieieeieeeeneeeenes §

Psikodrama I: Gecmisten Gelecege, Riiyadan Gercege...
Psychodrama I: from Past to Future and from Dream to Real...

Sevim Ulupmar Alici

Stirekli EGitim ....ccevvuiiniiiiiniiiniiiniinieene. 9

Cocuklarda Akut ishal ve Hemgirelik Bakimi
Children with Acute Diarrhea and Nursing Care

Suzan Yildiz, Serap Balci

Son Gelismeler ......ccccevuviieiinrenineninnennned 17

Basi Yaralan - .
Basidan Kaynaklanan Hasarlarin Onlenmesi

Pressure Ulsers -
Prevention of Pressure Related Damages

Joanna Briggs Institute (Ceviri), Diler Sepit

Kapak KOnusu ......ccceeuveuiiniieniinnenienee, 22

Cocuklarda Akut Otitis Media Olusumunda

Bir Risk Faktorii: Beslenme
A Risk Factor for the Formation of Acute Otitis Media in Children: Feeding

Suzan Yildiz, Nejla Canbulat

Aragtirma ...ccceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiennienss 29

Hemsirelerin Hasta Egitimi ile ilgili Diisiince ve Uygulamalar
Nurses’ Opinions and Activities of Patient Education

Elif Babacan, Sevim Ulupinar Alic

EKG KOS@Si vevvvrnrneienacncnrnnernnsenssacacnsnsnsess 37

12 Derivasyonlu EKG Degerlendirme
12 Derivation ECG Interpretation

Emine Trkmen

Kitiiphane .......cccoceveiiuiiiiniiniacinnaciranees 4O
Yazarlara Bilgi ....ccevvunininiiniiniiniiniiniinnens 4l

HEMSIRELIKTE EGITIM ve
ARASTIRMA DERGISI cits, say 2, 2008
Journal of Education

and Research in Nursing

(Volume 5, Number 2, 2008)

ISSN: 1305-0397

Kog Universitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu

Semahat Arsel Hemsirelik Egitim ve Arastirma Merkezi (SANERC) Yayin Organi
Kog University School of Nursing

Publication of the Semahat Arsel Nursing Education and Research Center

Alti ayda bir yayinlanir. Issued two times a year.
Yayn Tiirii: Yaygin, siireli, bilimsel

Sahibi: Attila ASKAR, Prof. Dr. .
Sorumlu Yaz Isleri Miidiirii ve Editér: Emine TURKMEN, Yard. Dog. Dr.
Editér Yardimcilari: Nilgin GOKTEPE, Selvinaz BALCI

DANISMA KURULU* (EDITORIAL BOARD)

Tamay ANIK

S.B. Dr. Siyami Ersek Kalp ve Damar Cerrahisi Egitim ve Aragtirma Hastanesi, Egitim Hemsiresi-ISTANBUL
Aysel BADIR, Yard. Dog. Dr.

Kog Universitesi Hemsirelik Yiksek Okulu, Ogretim Uyesi-ISTANBUL

Ayla BAYIK, Prof. Dr.

Ege Universitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu, Ogretim Uyesi-iZMiR

Sevim BUZLU, Prof. Dr.

1.0. Florence Nightingale Hemsirelik Yiiksek Okulu, Psikiyatri Hemsireligi Anabilim Dali Bagkani-iSTANBUL
Anahit COSKUN, Prof. Dr.

Kog Universitesi Hemsirelik Yiksek Okulu, Yari Zamanh Ogretim Uyesi-ISTANBUL

Hatice GAKMAKCI

S.B. Kosuyolu Kalp Egitim ve Aragtirma Hastanesi Baghemsiresi-iSTANBUL

Saniye CIMEN, Yard. Dog. Dr.

Dokuz Eylil Universitesi Hemsirelik Yiksek Okulu,

Gocuk Sagligi ve Hastaliklan Hemsireligi Anabilim Dali Ogretim Uyesi

Zeynep DORTBUDAK, Yard. Dog. Dr.

Kog Universitesi Hemsirelik Yiksek Okulu, Ogretim Uyesi-ISTANBUL

Nurhan EREN, Dr.

1.0. istanbul Tip Fakiiltesi Hastanesi Psikiyatri Klinigi Egitim Sorumlusu, Psikoterapist- ISTANBUL
Sevgi GOKDEMIREL, Yard. Dog. Dr.

Siileyman Demirel Universitesi Saglik Yiksek Okulu, Ogretim Uyesi- ISTANBUL

Giilay GORAK, Prof. Dr.

Bilim Universitesi Florence Nightingale Hastanesi HYO, Yari Zamanli Ogretim Uyesi-ISTANBUL
Perihan GUNER, Yard. Dog. Dr.

Kog Universitesi Hemsirelik Yiksek Okulu, Ogretim Uyesi-ISTANBUL

Giissiin GUNES

Kog Universitesi Hemsirelik Yiksek Okulu, Saglik Bilimleri Kiitiiphanecisi-iSTANBUL
Elizabeth Anne HERDMAN, Prof. Dr.

Kog Universitesi Hemsirelik Yiksek Okulu Midiri-ISTANBUL

Saliha KOG

Acibadem Saglik Grubu Hemsirelik Hizmetleri Direktérii-ISTANBUL

Giilseren KOCAMAN, Prof. Dr.

Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu, Hemsirelikte Yonetim Anabilim Dali-iZMiR
Giilcan KUSKONMAZ

1.0. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Hastanesi, Gocuk Sagligi ve Hastaliklar Anabilim Dali Baghemsire-iSTANBUL
Sakine MEMS, Yard. Dog. Dr.

Adnan Menderes Universitesi Saglik Yilksek Okulu, Ogretim Uyesi-AYDIN

Sevgi OKTAY, Prof. Dr.

1.0. Florence Nightingale Hemsirelik Yiksek Okulu Mezunlar Dernegji Baskani-ISTANBUL
Nalan GZHAN ELBAS, Prof. Dr.

Gazi Universitesi Hemgirelik Yiiksek Okulu Miidiri-ANKARA

Ayse PiSKIN

Emekli Hemsire-ISTANBUL

Miinevver SARSILMAZ

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Acil Servis Yogun Bakim Sorumlu Hemsiresi-IZMIR
Selvet SEVING, Yard. Dog. Dr.

Kog Universitesi Hemsirelik Yiksek Okulu, Ogretim Uyesi-ISTANBUL

Giinnaz SAHIN

Gukurova Unv. Balcali Hast. ilkyardim ve Acil Anabilim Dali Bagh.- ADANA

Aytolan YILDIRIM, Dog. Dr.

1.U. Florence Nightingale Hemsirelik Yiksek Okulu, Yonetim Anabilim Dali Bagkani-ISTANBUL
* Soyadlarina gore alfabetik olarak siralanmistir.

Yazisma Adresi
Kog Universitesi Hemsirelik Yilksek Okulu, Semahat Arsel Hemsirelik Egjitim ve Aragtirma Merkezi
Giizelbahge Sok. No 20 D Blok, 34365 Nisantagi / iISTANBUL

Tel: 0212- 31126 40 Faks: 021231126 30 e-posta: sanerc@ku.edu.tr

Degerlendirmeye gonderilecek yazilar icin e-posta adresi: head @kareyayincilik.com.tr

Grafik Tasarim, Hazirlik: Selin Canaran Demir; e-mail: selin.canaran@gmail.com

Baski 6ncesi yayina hazirlik galigmalari: Kare Yayincilik ve iletisim Hizmetleri; 0216 550 61 11,
e-posta: kareyayincilik@gmail.com

Baski: Mart Matbaacillk Sanatlar, Kagithane-istanbul Tel.: 0 212 321 23 00 pbx

Basim Tarihi: Ocak 2009

Baski Adedi: 1000



ﬁorun
eminden

Degerti Meflektaflarim,

Halkimizin daha gtivenli ve nitelikli bir saghk
bakim hizmeti alabilmesi igin 6zel alanlarda
calisan ve calisacak olan tim hemsirelerin
sertifikalandirilmasina ihtiya¢ vardir. Zira
gunimuzde, hemsirelik alanindaki bilgi ve bece-
riler genislemis ve daha karmasik hale gelmistir.
Temel egitim sonrasi 6zel alanlara yonelik
hazirlanan sertifika programlari ile hemsireler,
calistiklar alanda yetkinliklerini kanitlayabilmekte
ve tazeleme programlari ile de bu yetkinliklerini
surdirebilmektedir. Avrupa Hemsirelik Orgitleri
iletisim Agi’nin (European Network of Nurses
Organizations=ENNQO) 2000 yilinda Paris
toplantisinda 6zel alan egitimi ile ilgili tavsiye
kararlarina gore, 6zel alan egitimi temel
hemsirelik standartlari ile uyumlu olmali; bu
standartlar bir hemsirelik kurulusu tarafindan
olusturulmali; egitim slresi en az 720 saat ve
bir yillk stureyi kapsamali; egitimin en az yarisi
klinik veya uygulamali 6gretim olmali; 6zel alan
egitimi o alanda egitim gérmus hemsirelerin
sorumlulugunda yurutidlmeli;
hemsireleri ulusal hemsirelik dernegi, birligi ya
da bu glgcte bir érgit altinda temsil edilmeli;
6zellikle kaynaklar yéninden uygun kosullar
tasiyan ylksek 6gretim kurumunda
dizenlenmeli; tam zamanli ayrilmig hemsire
egitimci kadrosu (en az yiksek lisans ya da
doktora derecesinde) olmali; egitim programi
arastirma ve deneyimlerle surekli gelistirilmeli
ve glncellenmelidir.

6zel alan

Gelismis Ullkelerde 6zel alanlarda calisan
hemsirelerin yetkilendirilmesi hemsirelik
mesleginin kontrollinde olup, bu ya sinav sistemi
ile ya da programlarin akreditasyonu ile
gergeklestiriimektedir. Ornegdin Amerika Birlesik
Devletleri ve Kanada’da 6zel alanlarda caligsan
ve gerekli 6n kosullari saglayan hemsireler,
Ulusal Hemsirelik Kurulu ve/veya bu kurullarin

yetkilendirdigi Ozel Alan Dernekleri tarafindan
duzenlenen sinavlara girmekte ve bu sinavlarda
basaril olanlar ilgili alanda yetkilendiriimektedir.
ingiltere ve Avustralya’da ise Universiteler ya
da 6zel egitim kurumlar tarafindan yuratilen
6zel alan egitim programlari Ulusal Hemsi-
relik/Ebelik Kurulu tarafindan akredite edilmekte
ve programi basari ile tamamlayan hemsirelerin
belgeleri yine ayni kurul tarafindan onaylan-
maktadir. Ayrica alinan yetki belgelerinin de
ongoérulen araliklarla yenilenmesi gerekmek-
tedir.

Ulkemizde, gerek 25 Nisan 2007’de yenilenen
Hemsirelik Kanunu gerekse saglik kuruluslarinin
ulusal ve uluslararasi kalite belgesi alma
calismalari nedeni ile 6zel alanlarda calisan
hemsirelerin yetkilendiriimesi 6nem kazanmistir
(Hemsirelik Kanunu; Madde 8: Hemsireler
meslekleri ile ilgili olan ézellik arz eden birim
ve alanlarda belirlenecek esaslar ¢cercevesinde
yetki belgesi alirlar. Yetki belgesi alinacak egitim
programlarinin diizenlenmesi, uygulanmasi,
koordinasyonu, belgelendirme ve tescili ile
kredilendirme ve yetki belgelerinin iptali gibi
hususlar, Saglik Bakanliginca g¢ikarilacak
ybénetmelikle diizenlenir.). Saghk Bakanhgi
tarafindan hazirlanmakta olan ydénetmelik
¢alismalarinda konu ile ilgili uluslararasi
standartlar ve bu programlarin hazirlanmasi,
yurutilmesi, denetlenmesinde Turk Hemsireler
Dernegi basta olmak Uizere 6zel dal derneklerinin
calismalarinin dikkate alinmasi énemlidir.

Bu vesile ile hemsirelik haftanizi kutlar, 6zel
alan egitimleri ile ilgili standartlarin bir an énce
belirlenerek, gerek halkimiz gerekse
meslektasglarimiz icin daha guvenli galisma
ortamlarinin olusturulmasi dilerim.

Sevgi ve Saygilarimla,
Yard. Dog. Dr. Emine Tirkmen
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Vehbi Ko¢ Vakfi Hemsirelik Fonu Proje Destekleme Programi’nin Hedefi:
Turkiye’de hemsirelik mesleginin gelisme ve guclenmesine katkida bulunmaktir.

Hangi Projeler Kabul Edilebilir?

Hemsirelik mesleginin egitim, yonetim ve bakim sorunlarina isik tutucak;
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Egitim-uygulama alanlarinin ortak ¢alismasini yansitacak;
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e Devlet Universiteleri’ne bagh Hemsirelik Yiiksek Okulu ve
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ve gorevlileri;
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e Proje yirltlcust hemsire 6gretim Uyesi ya da 6gretim
gorevlisi olmalidir.
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Clinical Skills Manual for Pediatric Nursing:
Caring for Children

Ruth C. McGillis Bindler, Jane
W. Ball.

Pearson/Prentice Hall, 4. baski,
© 2008, 181 sayfa

ISBN 9780136135548

Bu ¢ok renkli olarak basilmis taginabilir
beceri el kitabi, pediatri hemsireligi
ile ilgili prosedtirleri basamak basamak
aciklayan bir referans kaynagidir.
Toplam 129 pediatrik beceri fotografim
tam renkli ve gercek¢i olarak
kullanicilara sunmaktadir. Toplam 14 boliimden olusan kitapta temel
basliklar: Koruma Metodlari, Bilgilendirilmis Onam, Yenidogan, Pozisyon
ve Sinirlayict Terapiler, Cocugun Tasinmast, Fiziksel Muayene, Tahliller,
flag Tedavisi Yonetimi, Damar Yolu A¢cma, Agn Yoénetimi, Kardiyovasktilar
Bakim, Solunum, Beslenme, Cilt ve Kas Iskelet Sistemi Bakimi kitabin
temel basliklarini ve boltimlerini olusturmaktadir. Ekler boliimtinde
Fiziksel Biiytime Tablosu, Cocuklarda Kan Basmnc: & Hipertansiyon
Tablosu ve Viicut Yizey Alanlart Ol¢tistt Hesaplamalarina yer verilmistir.
Her beceriye iliskin kisa tanimlamalar yapilmis, pediatri hemsirelerinin
klinik bakimda ihtiya¢ duyacagi ara¢ ve malzemeler listelenmistir.

Examination of the Newborn and Neonatal
Health: A Multidimensional Approach

Lorna Davies, Sharon
McDonald.

Churchill Livingstone, 1. bask,
© 2008, 300 sayfa

ISBN 9780443103391

Yenidogan muayenesi konusunda

gtincel ve kapsamli bilgiler iceren bu

kitap, yenidogan bebegin fiziksel

muayenesi ve saghg ile ilgili kapsaml

bilgileri icermektedir. Farkli konu

alanlarindaki uzmanlarin vuctit sistemi
hakkindaki detayl bilgilerini vermekte ve beklenilmeyen bulgulart
psikososyal ve duygusal 6gelerle birlikte degerlendirmektedir. Ttim
saglik profesyonelleri icin toplu bir kaynak niteliginde olan bu kitap,
bakim kalitesinin gelistirilmesine katk saglayacak niteliktedir. Toplam
15 boltimden olusan kitabin temel bashklar soyledir:

Giris

Yenidoganin Fiziksel Muayenesi

Embriyo Gelisiminin Kronolojisi

Antenatal Goriinttileme

Hamilelik Oncesi ve Sirasinda Yenidogan Saghgin Etkileyen Faktorler
Hamilelik Stireci

Annelik ve Yenidogan Gegisi

Yenidoganin Restisitasyonu

Yenidoganin Norolojik, Davranissal ve Gelisimsel Degerlendirmesi
10. Yenidoganda Gz Muayenesi

11. Dogumsal Anomaliler

12. Yenidogan Sarihig:

13. Yenidogan Cilt ve Gobek Bakimi1

14. Yenidogan Taramalar1 ve Bagisiklik

15. Ailelerin Karar Verme Stireclerinde Yardim

O PN W

* G Gunes, Saghk Bilimleri Kutuphanesi, Sorumlu
Kog Universitesi Hemsirelik Yuksek Okulu Kutiphanesi
Guzelbahge Sok. No:20 D Blok, 34365 Nisantasi/Istanbul
Tel:0 212 311 26 20 Faks: 0 212 311 26 24
e-posta: ggunes @ku.edu.tr

BASILI & ELEKTRONIK GOCUK DERGILERI

1. Gocuk Forumu ((1301-9872) 2005'ten giiniimiize basili olarak]

2. Issues in Comprehensive Pediatric Nursing [(0146-0862) 1997'den
gtintimiize elektronik InformaWorld veri tabaninda]

3. Journal for Specialists in Pediatric Nursing
[(1539-0136) 01/01/2002'den giintimiize elektronik CINAHL with Full Text veri tabanindal

4. Journal of Child and Adolescent Psychiatric Nursing [(1073-6077)
01/07/1998'den giintimize elektronik Academic Search Complete veri tabaninda]

5. Journal of Neonatal Nursing: JNN [(1355-1841) 01/06/2005'ten giiniimiize
elektronik ScienceDirect Journals veri tabaninda)

6. Journal of Obstetric, Gynecologic, and Neonatal Nursing [1997den
gtintimiize basili olarak]

7. Journal of Pediatric Health Care [(0891-5245) 1997'den giintimiize elektronik
ScienceDirect Journals veri tabaninda]

8. Journal of Pediatric Nursing [(0882-5963) 1997den giiniimiize elektronik
ScienceDirect Journals veri tabaninda]

9. Journal of Pediatric Oncology Nursing [(1043-4542) 01/01/1999'dan
glinimiize elektronik Sage Journals Online veri tabaninda]

10. Journal of Perianesthesia Nursing [(1089-9472) 1997den giiniimiize
elektronik ScienceDirect Journals veri tabaninda)

11. Journal of Perinatal & Neonatal Nursing ((0893-2190) 01/03/1999'dan
gtinimiize elektronik Ovid veri tabaninda]

12. Journal of the Society of Pediatric Nurses [(1088-145x) 01/01/1999-
31/12/2001'den giintimtize elektronik CINAHL with Full Text veri tabaninda]

13. Klinik Gocuk Forumu [(1303-1015) 2002'den giintimiize basili olarak]

14. MCN, the American Journal of Maternal Child Nursing [(0361-929x)
01/01/1996'dan giintimiize elektronik Ovid veri tabanindal

15. Neonatal, Paediatric, and Child Health Nursing [(1441-6638)
01/04/2006'dan giintimiize elektronik CINAHL with Full Text veri tabaninda]

16. Newborn and Infant Nursing Reviews [(1527-3369) 01/03/2001'den
glinimiize elektronik ScienceDirect Journals veri tabaninda]

17. Paediatric Nursing [(0962-9513) 01/02/2002den giiniimiize elektronik Health
Source: Nursing/Academic Edition veri tabaninda)

18. Pediatric Nursing [(0097-9805) 01/01/1999'dan ginimize elektronik Health
Source: Nursing/Academic Edition veri tabaninda]

VERI TABANI ABONELIKLERIMIZ

2009 yili icin kiitiphanemizin abone oldugu

Mosby’s Nursing Skills veri tabani,

gUndmiz hemsgirelerinin ihtiyaglarini

kargtlayabilmek amaciyla hemsirelik

becerileri ve prosedrleri dzerine

hazirlanmig online bir referans kaynagidir. Onemli referans kaynaklarindan

derlenmis ve 830°un Uzerinde klinik ve pratik hemsirelik becerisi hakkinda bilgi

bulunmaktadir. Bu kaynaklar, Perry & Potter, Clinical Nursing Skills & Techniques

(6. baski), Proehl, Emergency Nursing Procedures (4. baski), AACN, Procedure

Manual for Critical Care (5. baski), AACN, Procedure Manual for Pediatric Acute

and Critical Care ve Wong's, Nursing Care of Infant's and Children kitaplaridir.

Veri tabani igindeki hemsirelik becerileri bilgileri, detayli bir sekilde ya da

istenildii takdirde 6zet olarak da griintiilenebilmektedir. interaktif testler sayesinde

ise kullanicilar, inceledikleri konuyu degerlendirme olanagini bulabilmekte ve

bilgisini 8lgebilmektedirler. Bu veri tabani, hemsirelik Uizerine son derece genis

bir konu yelpazesini kapsamakta ve saglik kurumunun kendi standartlari ve
politikalarina uygun olarak dzellestirilebilmektedir.

Hemsirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi 2008; 5 (2): 40
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Hemsirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi (HEAD), Ko¢ Universitesi
Hemsirelik Yitksek Okulu, Semahat Arsel Hemsirelik Egitim ve Arastirma
Merkezinin (SANERC) stireli yaym organidir. Hemsirelik ve saglik alaninda
yeni bilgi ve gelismeleri yansitan arastirma, derleme makaleleri, olgu
sunumlarl, ceviri yazilan (izinli), gtincel bilimsel toplanti ve yaymn tanitimlarm
yayinlayarak hemsirelerin mezuniyet sonrasi stirekli gelisimini desteklemeyi
ve hemsirelerin bilimsel calismalara yoneltilmesine katki saglamay1 hedefler.

Dergi her alu (6) ayda bir yaymlanir. Yaz1 dili Turkee ve Ingilizce'dir.
Yaymlanmak tizere gonderilen makaleler, yaym kurulu ve en az iki danisman
tarafindan incelendikten ve yazarlarca gerekli dizeltmeler yapilip tiim
yazarlarmn yazili onay: alindiktan sonra yaymlanabilir. Yazilarn daha énce
bagka bir yerde yaymlanmamis olmasi veya yayimlanmak tizere kabul
edilmemis olmasi gerekir. Génderilen yazi daha énce herhangi bir kongre
ya da sempozyumda sunulmus ise bu durum ilk sayfada dipnot olarak
belirtilmelidir. Dergide yaymlanan yazilar i¢in yazarlara ticret ddenmez
veya yazarlardan ticret alinmaz. Yazilarin bilimsel sorumlulugu yazar(lar)a
aittir. Dergi yayin kurulu sorumlu tutulamaz.

Dergide yayinlanmig veya yayinlanacak olan tiim yazilarin yayimn hakk:
SANERC’e aittir; Yayin Kurulunun izni olmadan yazilarin timu veya
herhangi bir boltmi, tablolari, resim/sekilleri yayilanamaz.

Arastirma makaleleri: Bilimsel yéntem ve kurallara uygun sekilde yapilmis
arastirma makaleleri bu bsliimde yer alacakur.

Derleme makaleler: Hemsirelik uygulamasi, egitimi ve yonetimi ile ilgili
en yeni bilgileri gdzden geciren yazilar bu boltumde yer alacakur.

Ozgiin yazilar: Hemsirelik ile ilgili énemli sorunlara ve uygulamalara
iligkin goriisler iceren yazilar bu boliimde yayinlanacaktr.

Olgu sunumu: Klinik olgu sunumlari bu béltimde yer alacaktir.

Kisisel klinik deneyimler: Hemsirelerin ya da hasta yakinlarmin yasadig
kisisel deneyimlere yer verilecektir.

Yayin tanitimi: Yeni yaymlanmis ya da yaymlanmak tizere olan kitaplarin
tanitimi yer alacaktir.

Haberler: Kurs, kongre, sempozyum duyurular ve yorumlari yer alacakur.

Yazilarin gonderilmesi:

HEAD yalnizca e-posta ile génderilen yazilar kabul etmekte, posta yoluyla
yollanan yazilar degerlendirmeye almamaktadir. Yazilarin degerlendirilmesi
ve kabul edilmesi stirecinde, yazarlarla her tiirlii iletisim e-posta ile yapilir.

Degerlendirmeye ginderilecek yazilar icin e-posta adresi:
head@kareyayincilik.com.tr

Yazilarin yayina hazirlanmasi sirasinda dikkat edilecek noktalar:
Dergiye gonderilen yazilar, ilk olarak dergi yazim kurallan acisindan
incelenir. Derginin istedigi kurallara uymayan yazilar, daha ileri bir
incelemeye gerek gortilmeksizin yazara iade edilir. Bu nedenle, zaman ve
emek israfina yol agmamak icin, dergi kurallarina 6zenle uyulmalidir.
Metin dosyast icin herhangi bir yaz1 editorit kullanilabilir (6rn. Word,..).

Tim yazili metinler 12 punto biiytklikte “Times New Roman” yazi
karakterinde iki satir aralikli olarak yazilmalidir. Sayfada her iki tarafta
uygun miktarda bosluk birakilmali ve ana metindeki sayfalar
numaralandirilmalidir.

Yazar adlar1 sadece bashk sayfasinda olmali, akademik tinvanlari, cahstiklart
kurumlar ve boltimler, iletisim adresleri (telefon, faks, e-posta) belirtilmelidir.

Yazilar her biri ayr1 sayfadan baglamak tizere, baslk, 6zet, metin, kaynaklar,
tablolar ve sekiller bélimiinden olusur.
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* Baglik sayfasi: yazinin bashg, yazar(lar)in acik ad ve soyadlari, tinvanlar,
calistiklar kurum ve boliimler, adresleri yer almalidir.

e Ozet: ikisi de ayn sayfalarda olmak tizere en fazla 250 kelimelik Ttrkce
ve ingilizce 6zet bolimu olmalidir. Ozetin sonunda Index Medicus’a
gore secilmis 3-6 tane anahtar sozctik secilmelidir.

e Metin: Arastirma makalelerinde giris, gere¢ ve yontem, bulgular ve
tartisma boltimlerinden olusur.

Kullanilan biittin birimler “Systeme Internationale” (SI) birimleri olmalidir.
Ilaglarin jenerik adlar kullanilmalidir. Ticari isim ancak, yaziyla dogrudan
ilgili oldugu takdirde kullanilabilir.

Baslikta veya ozette kisaltma kullanilmamalidir; metinde kullanilan
kisaltma sayisi ise mtiimkiin oldugunca az olmalidir.

» Tablolar: Her biri ayrn sayfada, ¢ift aralik kullanarak hazirlanmalidir.
Biittin tablolarin, metinde kullanis siralarina gére numaralanmasi ve
basliklarin yazilmasi gerekir.

¢ Sekiller: Dijital formath sekiller, jpeg kayith ve 300 dpi ¢oztntirliginde
olmali, metinde kullanilis sirasina gore numaralandirilmalidir.

* Kaynaklar: Kaynaklarn dogrulugundan yazarlar sorumludur. Metin
sonunda kaynaklar ayrn bir sayfada cift aralikli olarak yazilmali ve
metinde yer aldig siraya gore numaralandiriimahdir. Dergi adlar Index
Medicus'a gore kisalulmalidir. Bir kaynakta yazarlarin sayisi tcten fazla
oldugu durumlarda tigtincti yazardan sonra “et al.” ya da “ve ark.” ibaresi
eklenmelidir. Kaynak yazimi asagida belirtildigi sekilde yapilmalidir:

Kitap: Yazarn soyadi, adinin basharf(ler)i, kitabin adi, birden fazla
basimu var ise kag¢inci basim oldugu, basildig1 sehir, basimevi, basildig
yil ve sayfa numaralar belirtilmelidir.

Jarvis C. Physical examination and health assessment. 3rd. ed. Philadelphia:
W.B. Saunders Company; 2000. p. 687-750.

Kitaptan bsliim: Boliim yazarinin soyadi, adimin basharf(ler)i, bslimtn
ad, editortin soyadi, adinin basharf(ler)i, kitabm adi, birden fazla basimi
var ise kacinel basim oldugu, basildigr sehir, basimevi, basildig: y1l ve
sayfa numaralar belirtilmelidir.

Melanie SM, Hickey JV. Neuroscience critical care. In: Hickey JV. editor.
The clinical practice of neurological and neurosurgical nursing. 5th. ed.
Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2003. p. 359-67.

Ceviri kitap: Yazarin soyadi, adinin basharf(ler)i, kitabin adi, birden
fazla basimui var ise kacinci basim oldugu, ceviren kisinin bagharf(ler)i
ve soyadu, basildig1 sehir, basimevi, basildigi y1l ve sayfa numaralar
belirtilmelidir.

Ferry DR. On giinde temel elektrokardiyografi. Ceviri, M. Kahraman. Istanbul:
Ekbil A.S.; 2001. s. 10-29.

Dergi: Makale yazarmin soyadi, adimin basharf(ler)i, makalenin adi,
yaymlandigi derginin adi (Index Medicus’taki kisaltma ad), yil, cilt no
ve sayfa numaralar belirtilmelidir.

Pokorny ME, Koldjeski D, Swanson M. Skin care intervention for patients
having cardiac surgery. Am J Crit Care 2003;12:535-44.

Dergi eki (Supplement): Makale yazarimn soyad, adinmn basharf(ler)i,
makalenin adi, yaymlandig derginin adi (Index Medicus’taki kisaltma
ad1), y1l, cilt no, parantez i¢inde Supplement no ve sayfa numaralar
belirtilmelidir.

Ahrens T. Severe sepsis management: Are we doing enough?. Crit Care
Nurse 2003;23 (Suppl. 5):2-15.

Internet: http://www. ile baslayan adres satir eksiksiz bildirilmelidir.
Erisim tarihi (gtin, ay, y1l) bilgisi de yazilmaldir.

Hemsirelikte EGitim ve Arastirma Dergisi 2008; 5 (2): 41
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