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Degerli Meslektaslarim,

Bu sayidan itibaren, bana ayrilan bu sayfayi farkh bicimde
degerlendirme karari aldim. Bu baglamda, her sayida kisa
da olsa bir konuyu ele almaya calisacagim. “Hasta guivenligi”
ilk konumuz olacaktir.

Son 10-15 yildir birgok llkeden gelen verilere gore, saglk
hizmetlerinde hata oranlari gok ylUksektir; bu konuda
yapilmis ¢cok sayida arastirma vardir... ABD’de Ulusal Tip
Enstitisi’ne (Institute of Medicine National) gére her yil
44000-98000 kisinin tibbi hatalara bagh hayatini kaybettigi,
tibbi hatalara bagh élimlerin ilk besinci sirada yer aldig,
bu élimlerin kazalara bagl élimlerden daha 6énde geldigi,
Ulusal ilag Enstitiisti (ABD) raporlarina gére her yil yaklasik
1,5 milyon insanin hatali ilag uygulamasina maruz kaldigi
belirtilmistir.

Yapilan arastirmalarda hatalar derinlemesine incelendiginde,
hatalarin asiri is yuku, uzun galisma saatleri, yeterli nitelikte
olmayan insan glictinin calistirimasi gibi nedenlerle ortaya
ciktigr belirlenmis; asin is yiku ile hasta mortalitesinin
iliskili oldugu ve hatalarin en az yarisinin “6nlenebilir hatalar”
oldugu gésterilmistir. Hemsirelerin uzun sireli ve diizensiz
calismalari hasta giivenligini tehdit etmektedir. Yapilan bir
calismada 12 saatten uzun calisanlarda sekiz saatlik
calisanlara gore ilag hatasi ya da igne batmalarinin iki kat
ylksek oldugu bulunmustur. Ulusal ilag Enstitiisi, hasta
guvenligi agisindan hemsire gonulli de olsa uzun saatler
calistinimasinin sinirlandiriimasini ve 12 saatlik vardiyalarin
azaltiimasini 6nermektedir. Saglk ekibinin bilgili ve tecribeli
olmasinin hata oranini dusirdigu belirlenmistir.

Halkimizin glvenli ve nitelikli saglik bakimina ulagsmasinda
saghk kuruluslarinda kilit noktalarda gérev yapan yonetici
hemsirelere dnemli sorumluluklar diismektedir. Oncelikle
hasta guvenligi ile ilgili mevcut durumun belirlenmesi,
uygun istihdami (uygun sayida ve nitelikte) saglamak tizere
gerekli calismalarin yapilmasi, kisileri suclamak yerine
sistemi sorgulayici “hasta glivenligi kiltirtnin yaratiimasi”,
“Beklenmedik/Istenmeyen Olay Rapor Formu” ile hatali
durumlarin izlenmesi, basarili bir izlem icin ¢calisan herkesin
kalite galismalarina génillu olarak katiminin saglanmasi
gerekmektedir. Bu da ancak iyi bir liderlik vizyonu ile
gerceklestirilebilir. Bu baglamda ydnetici hemsirelerin
liderlik vasiflarini gelistirmesi, Uluslararasi Hemsireler
Birligi’nin (ICN= International Council of Nursing) énerdigi
gibi daha saglikli bir galisma ortami yaratmalari, birlikte
calistiklar kisileri desteklemeleri gok dnemlidir. Ancak
unutulmamaldir ki, yénetici hemsirelerin bu konuda basarili
olabilmeleri icin galistiklari kurumun tst yonetimi tarafindan
gerek insan kaynaklari, gerekse ekonomik yonden
desteklenmeleri ve yetkilendirilmeleri de bir o kadar 6nem
tasimaktadir....

Hemsireler icin daha saglikli calisma ortamlarinin
olusturulmasi dilegiyle,

Sevgi ve Sayg lar mla,
Yard. Do . Dr. Emine T rkmen
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EGITIM PROGRAMLARI |

Bu kursun amaci, teﬁigl Bu kursun amaci,
kardiyak ritm ve aritmiler 12 derivasyonlu EKG
ve EKG’nin sistematik . . .
analizi konusunda gereki analizi konusunda gerekli
bilgi ve beceriyi ; bilgi ve beceriyi .
kazandirmaktr. kazandirmaktr.
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Brunner & Suddarth’s Textbook of Medical
Surgical Nursing

Editor: Suzanne C. Smeltzer ve ark.

Lippincott Williams & Wilkins, 11. baski

© 2008, 2774 sayfa.

Yaklasik 40 yildir yayinlanmakta ve cerrahi
hemsireligi alaninda énemli bir ders kitab:
niteligi olan “Brunner & Suddarth’s Textbook
of Medical Surgical Nursing”in en son
yenilenmis 11. baskst iki cilt olarak
yaymlanmistr. Ozellikle internet bazli
uygulamalari ile kitabin icerigine biiyiik bir
zenginlik katmaktadir. Bu boliimler icerige
uygun animasyonlar, “izle ve 6gren” video
gosterimleri, kitabin her bsliimutntin dergi
makaleleri, klinik simiilasyonlar, olgu
cahsmalari, kalp ve akciger sesleri ve “LiveAdvise” 6grenci rehberleridir.
Kitabin CD-ROM igerigi ayrica miifredat kapsaminda cerrahi hemsireligi
ile ilgili 3500 NCLEX sorusu ve ek olarak 300 NCLEX sorusunu da
icermektedir. Toplam 16 tinitede 72 bolimt iceren kitap, kanita dayali
soru igerikleri, engellilerin hemsirelik bakimi gibi gtincel kapsamuyla,
sagligin korunmast ve hasta egitimi konularinda yenilenmis, anatomi-
fizyoloji icerigi ve resimleriyle genisletilmistir.

Berry and Kohn’s Operating Room Technique
Edit6r: Nancymarie Phillips Mosby, 11. baski
© 2007, 1040 sayfa.

Elli yildan beri temel cerrahi prensipleri,
islem ve tekniklerini anlatan bu kitap, cerrahi
hastalarinin bakiminda saglik ekibi tiyelerinin
bilmesi gereken zorunlu mesleki bilgiye
erisimini saglamaktadir. Ozellikle hemsireler
icin ¢nemli bir bilgi kaynag) olan bu kitap
hemsirelerin meslek yasaminda
ameliyathanede gecirmis olduklar yillar
boyunca, uygulama stireclerindeki perioperatif
uygulamalar kapsar. Ayrica cerrahi alaninda
calisan diger saghk calisanlar ile ozellikle
sertifka smavlarina hazirlanan hemsireler i¢in

de faydali bir kaynak niteligindedir.

Instrumentation for the Operating Room: A
Photographic Manual

Editor: Shirley Tighe Mosby, 7. baski

© 2007, 360 sayfa.

Kitabin genisletilmis 7. baskisi ameliyathane
hemsireleri ve cerrahi uzmanlar icin gerekli
temel kaynak niteligindedir. Spiral formatta
yaymlanan kitap, ayrntili icerigi, fotograflarm
renk kalitesi ve goriintiisti ile toplam 11 konu
bashgi ve 139 boltimden olusmaktadir. Kitapta
temel cerrahi aletleri tanitilarak, 135’ten fazla
cerrahi prosediirt, insan viicudu tizerinde
gosterilmis ve konusal olarak ilgili cerrahi
yontemlerde kullanilan aletler tanitilmistir.

* G Gunes, Saglik Bilimleri Kutuphanecisi
Kog Universitesi Suna Kirag Kutuphanesi
Guzelbahge Sok. No:20 D Blok, 34365 Nisantas! / Istanbul
Tel.: 0212 311 26 20 Faks: 0 212 311 26 21
e-posta: ggunes @ku.edu.tr

CERRAHI DERGILERI
. American Journal of Surgical Pathology [(0147-5185) 01/01/1996-
glinlimiize OVID LWW]

2. Annals of Surgical Innovation and Research [2007-glinimiize

PubMed Central]
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SpringerLink ]

4. European Journal of Surgical Oncology [(0748-7983) 1997-

glinimiize ScienceDirect Journals]

5. European Surgical Research [(0014-312X) 01/01/1998-1 yil
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Hemsirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi (HEAD), Ko¢ Universitesi
Hemsirelik Yitksek Okulu, Semahat Arsel Hemsirelik Egitim ve Arastirma
Merkezi'nin (SANERC) stireli yaym orgamdir. Hemsirelik ve saglik alaninda
yeni bilgi ve gelismeleri yansitan arastirma, derleme makaleleri, olgu
sunumlarl, ceviri yazilan (izinli), gtincel bilimsel toplanti ve yayn tanitimlarm
yayinlayarak hemsgirelerin mezuniyet sonrasi stirekli gelisimini desteklemeyi
ve hemsirelerin bilimsel ¢alismalara yoneltilmesine katki saglamay1 hedefler.

Dergi her alu (6) ayda bir yaymlanir. Yazi dili Turkee ve Ingilizce'dir.
Yayinlanmak tizere génderilen makaleler, yaym kurulu ve en az iki danisman
tarafindan incelendikten ve yazarlarca gerekli diizeltmeler yapilip ttim
yazarlarn yazili onay: alindiktan sonra yaymlanabilir. Yazilarn daha énce
baska bir yerde yaymlanmamis olmasi veya yayimlanmak tizere kabul
edilmemis olmasi gerekir. Génderilen yaz1 daha ¢nce herhangi bir kongre
ya da sempozyumda sunulmus ise bu durum ilk sayfada dipnot olarak
belirtilmelidir. Dergide yaymlanan yazilar icin yazarlara ticret 6denmez
veya yazarlardan ticret almmaz. Yazilarin bilimsel sorumlulugu yazar(lar)a
aittir. Dergi yaymn kurulu sorumlu tutulamaz.

Dergide yaymlanmis veya yayinlanacak olan tiim yazilarin yayn hakk:
SANERC’e aittir; Yayin Kurulunun izni olmadan yazilarin timi veya
herhangi bir bélumti, tablolari, resim/sekilleri yaymlanamaz.

Arastirma makaleleri: Bilimsel yontem ve kurallara uygun sekilde yapilmis
arastirma makaleleri bu boltimde yer alacakur.

Derleme makaleler: Hemsirelik uygulamasi, egitimi ve yonetimi ile ilgili
en yeni bilgileri gozden geciren yazilar bu bolumde yer alacaktr.

Ozgiin yazilar: Hemsirelik ile ilgili onemli sorunlara ve uygulamalara
iliskin gortisler iceren yazilar bu boliimde yaymnlanacaktir.

Olgu sunumu: Klinik olgu sunumlari bu béltimde yer alacaktir.

Kisisel klinik deneyimler: Hemsirelerin ya da hasta yakinlarinin yasadig
kisisel deneyimlere yer verilecektir.

Yayin tanitimi: Yeni yaymlanmis ya da yaymlanmak tizere olan kitaplarin
tanitimu yer alacakur.

Haberler: Kurs, kongre, sempozyum duyurular ve yorumlar yer alacaktir.

Yazilarin gonderilmesi:

HEAD yalmzca e-posta ile gonderilen yazilar kabul etmekte, posta yoluyla
yollanan yazilar1 degerlendirmeye almamaktadir. Yazilarin degerlendirilmesi
ve kabul edilmesi stirecinde, yazarlarla her tiirlii iletisim e-posta ile yapilir.

Degerlendirmeye gonderilecek yazilar icin e-posta adresi:
head@kareyayincilik.com.tr

Yazilarin yayina hazirlanmasi sirasinda dikkat edilecek noktalar:
Dergiye gonderilen yazilar, ilk olarak dergi yazim kurallan acisindan
incelenir. Derginin istedigi kurallara uymayan yazilar, daha ileri bir
incelemeye gerek goriilmeksizin yazara iade edilir. Bu nedenle, zaman ve
emek israfina yol agmamak icin, dergi kurallarina ¢zenle uyulmalidir.
Metin dosyast icin herhangi bir yazi editorii kullanilabilir (6rn. Word,..).

Tum yazili metinler 12 punto biiytiklitkte “Times New Roman” yazi
karakterinde iki satir aralikli olarak yazilmalidir. Sayfada her iki tarafta
uygun miktarda bosluk birakilmali ve ana metindeki sayfalar
numaralandirmahidir.

Yazar adlar1 sadece bashk sayfasinda olmali, akademik tnvanlari, cahistiklar:
kurumlar ve boltimler, iletisim adresleri (telefon, faks, e-posta) belirtilmelidir.

Yazilar her biri ayr1 sayfadan baglamak tizere, baslk, 6zet, metin, kaynaklar,
tablolar ve sekiller béltiimiinden olusur.

ART ARA BiLG»io

Baglik sayfasi: yazinin bashg), yazar(lar)in agik ad ve soyadlari, tinvanlari,
calistiklar kurum ve boliimler, adresleri yer almalidir.

Ozet: ikisi de ayr sayfalarda olmak tizere en fazla 250 kelimelik Ttirkce
ve ingilizce 6zet bolimii olmalidir. Ozetin sonunda Index Medicusa
gore secilmis 3-6 tane anahtar sozctik secilmelidir.

Metin: Arastirma makalelerinde giris, gerec ve yontem, bulgular ve
tartisma boltimlerinden olusur.

Kullanilan biittin birimler “Systeme Internationale” (SI) birimleri olmahdar.
[laglarn jenerik adlar kullanilmalidir. Ticari isim ancak, yaziyla dogrudan
ilgili oldugu takdirde kullanilabilir.

Baslikta veya ozette kisaltma kullanilmamalidir; metinde kullanilan
kisaltma sayis1 ise mtimkiin oldugunca az olmalhdr.

Tablolar: Her biri ayn sayfada, cift aralik kullanarak hazirlanmahdir.
Biittin tablolarin, metinde kullanis siralarina gére numaralanmasi ve
basliklarin yazilmas: gerekir.

Sekiller: Dijital formath sekiller, jpeg kayith ve 300 dpi ¢ozuntirliginde
olmali, metinde kullanilis sirasina gére numaralandirilmalidir.

Kaynaklar: Kaynaklarin dogrulugundan yazarlar sorumludur. Metin
sonunda kaynaklar ayr bir sayfada cift aralikli olarak yazilmali ve
metinde yer aldig1 siraya gore numaralandiriimahdir. Dergi adlar: Index
Medicus'a gore kisalulmahdir. Bir kaynakta yazarlarin sayisi ticten fazla
oldugu durumlarda ticiincti yazardan sonra “et al.” ya da “ve ark.” ibaresi
eklenmelidir. Kaynak yazimi asagida belirtildigi sekilde yapilmalidir:

Kitap: Yazarin soyadi, adinin basharf(ler)i, kitabin adi, birden fazla
basimu var ise kaginci basim oldugu, basildigr sehir, basimevi, basildigy
yil ve sayfa numaralar belirtilmelidir.

Jarvis C. Physical examination and health assessment. 3rd. ed. Philadelphia:
W.B. Saunders Company; 2000. p. 687-750.

Kitaptan bsltim: Boliim yazarinin soyadi, adinin basharf(ler)i, bolimun
ad, editoriin soyadi, adimn basharf(ler)i, kitabm adi, birden fazla basimu
var ise kagincl basim oldugu, basildig: sehir, basimevi, basildig yil ve
sayfa numaralar belirtilmelidir.

Melanie SM, Hickey JV. Neuroscience critical care. In: Hickey JV. editor.
The clinical practice of neurological and neurosurgical nursing. 5th. ed.
Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2003. p. 359-67.

Ceviri kitap: Yazarin soyadi, adinin basharf(ler)i, kitabin adi, birden
fazla basimi var ise kacinct basim oldugu, ¢eviren kisinin bagharf(ler)i
ve soyadi, basildig1 sehir, basimevi, basildig1 y1l ve sayfa numaralar
belirtilmelidir.

Ferry DR. On giinde temel elektrokardiyografi. Ceviri, M. Kahraman. Istanbul:
Ekbil A.S.; 2001. s. 10-29.

Dergi: Makale yazarinin soyadi, adinin basharf(ler)i, makalenin adu,
yaymlandigi derginin adi (Index Medicus’taki kisaltma ad), yil, cilt no
ve sayfa numaralar belirtilmelidir.

Pokorny ME, Koldjeski D, Swanson M. Skin care intervention for patients
having cardiac surgery. Am J Crit Care 2003;12:535-44.

Dergi eki (Supplement): Makale yazarmin soyadi, adinin bagharf(ler)i,
makalenin adi, yaymlandigi derginin adi (Index Medicus’taki kisaltma
ad1), y1l, cilt no, parantez i¢inde Supplement no ve sayfa numaralar
belirtilmelidir.

Ahrens T. Severe sepsis management: Are we doing enough?. Crit Care
Nurse 2003;23 (Suppl. 5):2-15.

Internet: http://www. ile baslayan adres saur eksiksiz bildirilmelidir.
Erisim tarihi (gtin, ay, y1l) bilgisi de yazilmaldir.

Hemsirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi 2008; 5 (1): 45
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