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Sevgi ve Sayg›lar›mla,

Yard. Doç. Dr. Emine Türkmen

De¤erli Meslektafllar›m,

Gecikmeli olarak ç›kard›¤›m›z son iki say›dan sonra aradaki

fark› kapatmay› ve 2009’dan itibaren dergiyi düzenli olarak

ç›karmay› hedefledi¤imizi belirtmifltik. fiimdi 2007-2., 2008-

1. say›lar› ve çok yak›nda ç›karaca¤›m›z 2008-2. say›s› ile

bu hedefimizi yakalayabilece¤iz. Bu say›lar›n haz›rlan-

mas›nda eme¤i geçen editör yard›mc›s› arkadafllar›ma,

yaz›lar› büyük bir titizlikle okuyarak h›zla de¤erlendiren ve

yaz›lar›n daha nitelikli hale gelmesini sa¤layan tüm “Dan›flma

Kurulu” üyelerimize teflekkürlerimi sunuyorum. Ayr›ca yazar,

dan›flman ve editör kurulu aras›nda ba¤lant›y› sa¤layan ve

yaz›lar›n Türkçe editörlü¤ünü yapan Say›n, Ali Cangül’e ve

yaz›lar› “daha rahat nas›l okunur ve anlafl›l›r” düflüncesi ve

gayretiyle bask›ya haz›rlayan Say›n, Selin Canaran Demir’e

çok teflekkür ediyorum.

Bu say›da, “Özgün Yaz›” bafll›¤›nda, do¤uda çok yayg›n

olarak kullan›lan ve bat›da da kullan›m› giderek artan

“Tamamlay›c› ve Alternatif T›p ile Hemflirelik” konusunu

irdeleyen bir yaz›ya yer verdik. “Klinik Yaz›” bölümünde

“Kad›nlarda Histerektomi Sonras› Cinsel Fonksiyon”

bozukluklar›n› ve bu konuda yap›lm›fl araflt›rma yaz›lar›n›

inceleyen bir yaz›y› ele ald›k. “Sürekli E¤itim“ bölümünde

ise “Acil Sevislerde Triyaj Uygulamas›” konusunu vaka

örnekleri ile irdeleyen; “Kapak Yaz›s›” bölümünde ise

diyabetli hastalar›n tedavisinde önemli bir yer tutan insülin

uygulamalar›n›n iyilefltirilmesine yönelik güncel ve çok öz

bilgileri kapsayan bir yaz›ya yer verdik. Araflt›rma yaz›s›

olarak “Üniversite Ö¤renimlerini Sürdüren Hemflirelik

Bölümü Ö¤rencilerinin Problem Çözme Becerileri ve ‹ç-

D›fl Kontrol Oda¤› Alg›s›” konulu bir yaz›y› verdik. Kan›ta

dayal› uygulamalar bölümünde ise klinikte çok tart›fl›lan

“Cerrahi bölge haz›rl›¤› ne zaman ve nas›l yap›lmal›d›r?”

sorusuna ›fl›k tutacak ”Cerrahi Bölge Enfeksiyonlar›n›

Azaltma Amaçl› Preoperatif Tüy Temizleme Uygulamas›”

konusunu sunduk. “EKG” köflesinde her say›m›zda oldu¤u

gibi 12 derivasyonlu bir EKG örne¤i olan olguyu sizlerle

paylaflt›k.

Bundan sonra  derg imiz in  daha düzen l i  o la rak

yay›mlanabilmesi için öncelikle daha fazla yaz› göndermenizi

bekliyor, hepinize esenlikler diliyorum.



BioMed Central biyoloji, gen çal›flmalar›, kanser araflt›rmalar›,
yo¤un bak›m gibi t›p ve biyolojinin tüm alanlar›n› içeren
veritaban›d›r. Birincil ve ikincil kaynaklar üzerinden zengin
bir araflt›rma imkan› sa¤layarak bilimsel ve hakemli bilgiye
eriflim kolayl›¤› ile kullan›c›lar›na eflsiz bir koleksiyon
sunmaktad›r. Ba¤›ms›z bir yay›nevi olan BioMed Central,
biyomedikal araflt›rmalarda, araflt›rmac›lar›n güncel bilgiye
erifliminde en uygun ara yüzüyle etkin bir hizmet vermektedir.
Veritaban›nda ki çal›flmalar›n ço¤unlu¤u hakemli makalelerdir.
Eriflim için link adresi: http://www.biomedcentral.com

BioMed Central veritabanlar›n›n
konusal içerikleri:
Faculty of 1000 Biology: www.f1000biology.com
Online araflt›rma hizmetinde devrim olarak kabul edilen
veritaban›, biyoloji ile ilgili yay›nlanm›fl tüm önemli ve ilgi
çekici makaleleri, say›lar› 2300’ü bulan uzman kadrosu
taraf›ndan yap›lan de¤erlendirilmeleri ve önerileri
araflt›rmac›lar›n eriflimine sunmaktad›r. 2002 y›l›nda kurulan
veritaban›, alan›nda eflsiz hizmet vererek dünyan›n en iyi
üniversitelerinin %90’›n›n abonesi oldu¤u vazgeçilmez bir
kaynak konuma gelmifltir.
Genome Biology: http://genomebiology.com
Genome Biology biyoloji araflt›rmalar›nda önemi günden güne
artan genom ve genomik alan›nda araflt›rmac›lar›n bilgi
ihtiyac›n› karfl›layan elektronik bir dergidir. Genomik
bilimcilerin araflt›rmalar›n› ve raporlar›n› bünyesinde
bulunduran derginin etki de¤eri 7,17’dir.
Arthritis Research & Therapy: http://arthritis-research.com
Arthritis Research & Therapy artrit, romatizmal hastal›klar ve
iskelet düzensizlikleri ile ilgili konular› içeren, hakemli
araflt›rma makalelerini, yorum makalelerini ve derleme
makalelerini tüm yönleriyle abonelerinin eriflimine sunmaktad›r.
Online ve bas›l› seçenekleri olan derginin etki de¤eri 3,80’dir.
Breast Cancer Research: http://breast-cancer-research.com
Breast Cancer Research meme kanseri ile ilgili tüm biyolojik
araflt›rmalar ve tedavi yöntemleri üzerinde yo¤unlaflm›fl; bu
hastal›¤›n genetik, biyokimyasal ve hücresel niteliklerini özellikle
vurgulayan elektronik hakemli dergidir. Etki de¤eri 4,16 olan
elektronik derginin bünyesinde hakemli araflt›rma konular› ve
elefltiriler bulunmaktad›r.
The Scientist: www.the-scientist.com
The Scientist her ay 600.000 üzerinde kullan›c›n›n baflvurdu¤u,
canl› organizma bilimi alan›nda öncül bir kaynakt›r. Kurumsal
lisans yoluyla bas›l› olarak ya da elektronik ortamda ulafl›labilen
dergiye, 16,000 üzerinde makaleyi içeren 17 y›ll›k arflivini ve
canl› bilimleri hakk›ndaki günlük gazetesini kullan›c›lar›na
sunmaktad›r.
Critical Care: http://ccforum.com
Critical Care, kan›ta dayal› bilgi edinme, tart›flma ve gelifltirme
yoluyla, yo¤un bak›m hastalar›n›n durumlar›n› iyilefltirmeyi
amaçlayan bir klinik araflt›rma ve elefltiri dergisidir. Online
yay›nlanan dergi, klinik vakalar›, bilimin ve teknolojinin e¤itim
amaçl› elefltirilerini, yeni araflt›rmalar üzerinde yorumlar›,
güncel istatistik rehberlerini, toplant› raporlar›n› ve hakemli
araflt›rmalar› içerir. Derginin etki de¤eri 3.12’dir.
Faculty of 1000 Medicine:
http://www.f1000medicine.com/browse/
Online araflt›rma hizmetinde devrim olarak kabul edilen
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veritaban›, t›p ile ilgili yay›nlanm›fl tüm önemli ve ilginç
maka le l e r i ,  uzman kadrosu  t a ra f ›ndan  yap › l an
de¤erlendirilmeleri araflt›rmac›lar›n eriflimine sunmaktad›r.
Alanlar›nda uzman 2500 uluslararas› araflt›rmac›n›n ve
klinisyenin tavsiyelerine dayanan bu dergi, t›bb›n her alan›nda
yap›lm›fl araflt›rmalar› güncel olarak kullan›c›lar›n›n hizmetine
sunar.
Current Opinion in Drug Discovery and Development:
http://www.biomedcentral.com/curropindrugdiscovdevel/
Bu dergi ilaç ile ilgili bütün AR-GE süreçlerini kapsamaktad›r.
Curren t  Op in ion  in  Inves t i ga t i ona l  Drugs :
http://www.biomedcentral.com/curropininvestigdrugs/
Bu dergi tedavi edici ilaç araflt›rmalar›n› ve tüm ecza
araflt›rmalar›n› içerir. Genifl kapsaml› olarak içerdi¤i ilaç
araflt›rmalar›n› anahtar araflt›rmalar ve alt bafll›klar›yla irdeler.
Çapraz bilimlerdeki uygulamalar› içerir ve içeri¤i sistematik
olarak hakem denetiminden geçer.
Current  Opinion in  Molecular  Therapeut ics :
http:/ /www.biomedcentral.com/curropinmolther/
Bu dergi moleküler t›p araflt›rmalar›n›n ve biyoteknolojinin
tüm dallar›n› irdeler. Hakem denetimli içeri¤inin kalitesinden
ödün vermeden, kullan›c›lar›na en genifl kapsaml› bilgileri
sunmaktad›r.
Drugs :  The  Inves t i g a t i ona l  Drugs  J ourna l :
http://www.biomedcentral.com/idrugs/
Bu dergi bilimsel toplant›larda ilaç araflt›rmalar› ile ilgili rapor
edilmifl en önemli bilgileri haftal›k olarak yay›nlar. Bilgiyi h›zl›
ve kolay okunabilir biçimde sunmas›, yay›n ilkelerindendir.
Derginin içeri¤i; raporlar, ilginç yeni konular hakk›nda yorumlar
ve ilaç de¤erlendirmelerinden oluflmaktad›r.
Primers in Biology:
h t t p : / / w w w . b i o m e d c e n t r a l . c o m / n s p p r i m e r s /
Primers in Biology ders kitaplar›, bilim insanlar›n›n ve
ö¤rencilerin kullan›m› için gelifltirilmifl kaynaklard›r. Her biri
bas›l› ve elektronik ortamda modern biyolojinin belli bir alan›na
iliflkin bilgiler içerir. Örnek konular iki sayfal›k broflürler
halinde düzenlenir. Kitaplar halen yaz›m aflamas›ndayken, bu
broflürlerdeki konulara, her hafta BioMed Central sitesinden
eriflilebilir.
Protein Structure & Function: Genetik ile ilgili çal›flmalar
yapan biyologlar›n proteinlerin biyolojik aktivitelerini
anlayabilmeleri için önemli bir kaynakt›r. Y›ll›k olarak
güncellenir.
The Cell Cycle: Principles of Control: Hücre döngüsü ve
hücre döngüsünün moleküler ifl leyifl ini resimlerle
zenginlefltirilmifl bir flekilde kullan›ma sunar. Hücrenin geliflim
sürecini ve hücrenin kanser direncini de içerir. Y›ll›k olarak
güncellenir.
Immunity: Ba¤›fl›kl›k sisteminin enfeksiyon tepkisini, hücresel
ve moleküler mekanizmas›n›n bafltanbafla resimlendirilmifl
olarak kullan›ma sunar. Y›ll ›k olarak güncellenir.
Biology Image Library :http://www.biologyimagelibrary.com/
The Biology Image Library resimler, filmler ve animasyonlar›
içeren elektronik bir veri taban›d›r. ‹çeri¤i, araflt›rma, e¤itim
ve ticari uygulamalar için uygundur. Bu veritaban›,
kullan›c›lar›n›n nadir bulunan görsel materyallere eriflmelerini
ve kullan›c›lar›na bu materyalleri indirebilmeleri imkân›n›
sa¤lar. Ayr›ca veritaban› katk› sa¤layanlara kendi telif haklar›n›
da satmalar›na olanak sa¤lar.

K Ü T Ü P H A N E
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Hemflirelikte E¤itim ve Araflt›rma Dergisi (HEAD), Koç Üniversitesi
Hemflirelik Yüksek Okulu, Semahat Arsel Hemflirelik E¤itim ve Araflt›rma
Merkezi’nin (SANERC) süreli yay›n organ›d›r. Hemflirelik ve sa¤l›k alan›nda
yeni bilgi ve geliflmeleri yans›tan araflt›rma, derleme makaleleri, olgu
sunumlar›, çeviri yaz›lar› (izinli), güncel bilimsel toplant› ve yay›n tan›t›mlar›n›
yay›nlayarak hemflirelerin mezuniyet sonras› sürekli geliflimini desteklemeyi
ve hemflirelerin bilimsel çal›flmalara yöneltilmesine katk› sa¤lamay› hedefler.

Dergi her alt› (6) ayda bir yay›nlan›r. Yaz› dili Türkçe ve ‹ngilizce’dir.
Yay›nlanmak üzere gönderilen makaleler, yay›n kurulu ve en az iki dan›flman
taraf›ndan incelendikten ve yazarlarca gerekli düzeltmeler yap›l›p tüm
yazarlar›n yaz›l› onay› al›nd›ktan sonra yay›nlanabilir. Yaz›lar›n daha önce
baflka bir yerde yay›nlanmam›fl olmas› veya yay›nlanmak üzere kabul
edilmemifl olmas› gerekir. Gönderilen yaz› daha önce herhangi bir kongre
ya da sempozyumda sunulmufl ise bu durum ilk sayfada dipnot olarak
belirtilmelidir. Dergide yay›nlanan yaz›lar için yazarlara ücret ödenmez
veya yazarlardan ücret al›nmaz. Yaz›lar›n bilimsel sorumlulu¤u yazar(lar)a
aittir. Dergi yay›n kurulu sorumlu tutulamaz.

Dergide yay›nlanm›fl veya yay›nlanacak olan tüm yaz›lar›n yay›n hakk›
SANERC’e aittir; Yay›n Kurulunun izni olmadan yaz›lar›n tümü veya
herhangi bir bölümü, tablolar›, resim/flekilleri yay›nlanamaz.

Araflt›rma makaleleri: Bilimsel yöntem ve kurallara uygun flekilde yap›lm›fl
araflt›rma makaleleri bu bölümde yer alacakt›r.

Derleme makaleler: Hemflirelik uygulamas›, e¤itimi ve yönetimi ile ilgili
en yeni bilgileri gözden geçiren yaz›lar bu bölümde yer alacakt›r.

Özgün yaz›lar: Hemflirelik ile ilgili önemli sorunlara ve uygulamalara
iliflkin görüfller içeren yaz›lar bu bölümde yay›nlanacakt›r.

Olgu sunumu: Klinik olgu sunumlar› bu bölümde yer alacakt›r.

Kiflisel klinik deneyimler: Hemflirelerin ya da hasta yak›nlar›n›n yaflad›¤›
kiflisel deneyimlere yer verilecektir.

Yay›n tan›t›m›: Yeni yay›nlanm›fl ya da yay›nlanmak üzere olan kitaplar›n
tan›t›m› yer alacakt›r.

Haberler: Kurs, kongre, sempozyum duyurular› ve yorumlar› yer alacakt›r.

Yaz›lar›n gönderilmesi:
HEAD yaln›zca e-posta ile gönderilen yaz›lar› kabul etmekte, posta yoluyla
yollanan yaz›lar› de¤erlendirmeye almamaktad›r. Yaz›lar›n de¤erlendirilmesi
ve kabul edilmesi sürecinde, yazarlarla her türlü iletiflim e-posta ile yap›l›r.

De¤erlendirmeye gönderilecek yaz›lar için e-posta adresi:
head@kareyayincilik.com.tr

Yaz›lar›n yay›na haz›rlanmas› s›ras›nda dikkat edilecek noktalar:
Dergiye gönderilen yaz›lar, ilk olarak dergi yaz›m kurallar› aç›s›ndan
incelenir. Derginin istedi¤i kurallara uymayan yaz›lar, daha ileri bir
incelemeye gerek görülmeksizin yazara iade edilir. Bu nedenle, zaman ve
emek israf›na yol açmamak için, dergi kurallar›na özenle uyulmal›d›r.
Metin dosyas› için herhangi bir yaz› editörü kullan›labilir (örn. Word,..).

Tüm yaz›l› metinler 12 punto büyüklükte “Times New Roman” yaz›
karakterinde iki sat›r aral›kl› olarak yaz›lmal›d›r. Sayfada her iki tarafta
uygun miktarda boflluk b›rak›lmal› ve ana metindeki sayfalar
numaraland›r›lmal›d›r.

Yazar adlar› sadece bafll›k sayfas›nda olmal›, akademik ünvanlar›, çal›flt›klar›
kurumlar ve bölümler, iletiflim adresleri (telefon, faks, e-posta) belirtilmelidir.

Yaz›lar her biri ayr› sayfadan bafllamak üzere, bafll›k, özet, metin, kaynaklar,
tablolar ve flekiller bölümünden oluflur.

• Bafll›k sayfas›: yaz›n›n bafll›¤›, yazar(lar)›n aç›k ad ve soyadlar›, ünvanlar›,
çal›flt›klar› kurum ve bölümler, adresleri yer almal›d›r.

• Özet: ikisi de ayr› sayfalarda olmak üzere en fazla 250  kelimelik Türkçe
ve ingilizce özet bölümü olmal›d›r. Özetin sonunda Index Medicus’a 
göre seçilmifl 3-6 tane anahtar sözcük seçilmelidir.

• Metin: Araflt›rma makalelerinde girifl, gereç ve yöntem, bulgular ve 
tart›flma bölümlerinden oluflur.

Kullan›lan bütün birimler “Systeme Internationale” (SI) birimleri olmal›d›r.
‹laçlar›n jenerik adlar› kullan›lmal›d›r. Ticari isim ancak, yaz›yla do¤rudan
ilgili oldu¤u takdirde kullan›labilir.

Bafll›kta veya özette k›saltma kullan›lmamal›d›r; metinde kullan›lan 
k›saltma say›s› ise mümkün oldu¤unca az olmal›d›r.

• Tablolar: Her biri ayr› sayfada, çift aral›k kullanarak haz›rlanmal›d›r. 
Bütün tablolar›n, metinde kullan›fl s›ralar›na göre numaralanmas› ve 
bafll›klar›n yaz›lmas› gerekir.

• fiekiller: Dijital formatl› flekiller, jpeg kay›tl› ve 300 dpi çözünürlü¤ünde
olmal›, metinde kullan›l›fl s›ras›na göre numaraland›r›lmal›d›r.

• Kaynaklar: Kaynaklar›n do¤rulu¤undan yazarlar sorumludur. Metin 
sonunda kaynaklar ayr› bir sayfada çift aral›kl› olarak yaz›lmal› ve 
metinde yer ald›¤› s›raya göre numaraland›r›lmal›d›r. Dergi adlar› Index
Medicus'a göre k›salt›lmal›d›r.  Bir kaynakta yazarlar›n say›s› üçten fazla
oldu¤u durumlarda üçüncü yazardan sonra “et al.” ya da “ve ark.” ibaresi
eklenmelidir. Kaynak yaz›m› afla¤›da belirtildi¤i flekilde yap›lmal›d›r:

Kitap: Yazar›n soyad›, ad›n›n baflharf(ler)i, kitab›n ad›, birden fazla 
bas›m› var ise kaç›nc› bas›m oldu¤u, bas›ld›¤› flehir, bas›mevi, bas›ld›¤›
y›l ve sayfa numaralar› belirtilmelidir.

Jarvis C. Physical examination and health assessment. 3rd. ed. Philadelphia:
W.B. Saunders Company; 2000. p. 687-750.

Kitaptan bölüm: Bölüm yazar›n›n soyad›, ad›n›n baflharf(ler)i, bölümün
ad›, editörün soyad›, ad›n›n baflharf(ler)i, kitab›n ad›, birden fazla bas›m›
var ise kaç›nc› bas›m oldu¤u, bas›ld›¤› flehir, bas›mevi, bas›ld›¤› y›l ve
sayfa numaralar› belirtilmelidir.

Melanie SM, Hickey JV. Neuroscience critical care. In: Hickey JV. editor. 
The clinical practice of neurological and neurosurgical nursing. 5th. ed. 
Philadelphia:  Lippincott Williams & Wilkins; 2003. p. 359-67.

Çeviri kitap: Yazar›n soyad›, ad›n›n baflharf(ler)i, kitab›n ad›, birden 
fazla bas›m› var ise kaç›nc› bas›m oldu¤u, çeviren kiflinin baflharf(ler)i
ve soyad›, bas›ld›¤› flehir, bas›mevi, bas›ld›¤› y›l ve sayfa numaralar› 
belirtilmelidir.

Ferry DR. On günde temel elektrokardiyografi. Çeviri, M. Kahraman. ‹stanbul:
Ekbil A.fi.; 2001. s. 10-29.

Dergi: Makale yazar›n›n soyad›, ad›n›n baflharf(ler)i, makalenin ad›, 
yay›nland›¤› derginin ad› (Index Medicus’taki k›saltma ad›), y›l, cilt no
ve sayfa numaralar› belirtilmelidir.

Pokorny ME, Koldjeski D, Swanson M. Skin care intervention for patients 
having cardiac surgery. Am J Crit Care 2003;12:535-44. 

Dergi eki (Supplement): Makale yazar›n›n soyad›, ad›n›n baflharf(ler)i,
makalenin ad›, yay›nland›¤› derginin ad› (Index Medicus’taki k›saltma
ad›), y›l, cilt no, parantez içinde Supplement no ve sayfa numaralar› 
belirtilmelidir.

Ahrens T. Severe sepsis management: Are we doing enough?. Crit Care 
Nurse 2003;23(Suppl. 5):2-15.

‹nternet: http://www. ile bafllayan adres sat›r› eksiksiz bildirilmelidir. 
Eriflim tarihi (gün, ay, y›l) bilgisi de yaz›lmal›d›r.




	_00-kapak-2007-2_
	_01_icindekiler-2007-2_
	_02-3_editor-ozgunyazi-VKV_E690E_
	_04-Klinik_yazi-2007-2_
	_05-surekli_egitim-2007-2_
	_06-Son_gelismeler-2007-2_
	_07-Ilan-diyabetteksyf_
	_08-KapakKonusu-2007-2_
	_09-yonhemsireilan_
	_10-Arastirma-2007-2_
	_11-EKG_2007-2_
	_12-Kutuphane-2007-2_
	_13-yazarlara_bilgi_
	_14-sanerctanitim_



